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1. AMAÇ: TPN hazırlama ilkelerini belirlemektir.
2. KAPSAM: : TPN hazırlama ile ilgili faaliyetleri kapsar. 
3. SORUMLULAR: Bu talimatın uygulanmasından TPN hazırlama ve uygulamasında görev alan hastane çalışanları sorumludur. Bu talimatın uygulanması ile ilgili denetimlerden YD YBÜ sorumlu hekimi, Enfeksiyon ve Antibiyotik Direnç Kontrol Komitesi ve Başhekimlik sorumludur.
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TPN HAZIRLAMA TALİMATI
4. UYGULAMA 
1. TPN ünitesinde çalışacak personel aseptik teknikler konusunda eğitilmelidir.

2. Personel bazal uygulamalar, antisepsi tekniği, laminar hava akımının kullanılması, el yıkama ve çalışma alanlarının temizliği konularında yetkin olmalıdır.

3. Aktif solunum, gastrointestinal sistem veya deri enfeksiyonu olan kişilerin TPN ünitesinde çalışmasına izin verilmemelidir.

4. TPN solüsyonları laminer hava akımı bulunan temiz odalarda hazırlanmalıdır.

5. Riski azaltmak ve personelin aşırı yüklenmesini önlemek amacı ile otomatik karıştırıcı cihazlar kullanılarak ideal sıvı el değmeden hazırlanmalıdır.
6. Hazırlama alanında sıcak ve soğuk akar suyu olan bir lavabo, pürüzsüz ve çatlak içermeyen zemin ve tavan olmalıdır. 

7. Laminer akım sürekli açık olmalı veya kullanılmadan en az 30 dakika önce açılmalıdır.

8. TPN hazırlanacak odalarda; önce bir giriş odası, daha sonra bir tampon bölge, sonra da hazırlık bölgesi ve hazırlık masası yer almalıdır.

9. Çalışma alanı içindeki eşyalar, akımı engellememeli, çalışma kabin kenarından en az 15 cm içeride yapılmalıdır.

10. Makas, pompa, klemp gibi tüm nonsteril aletler, kabine getirilmeden önce dezenfekte edilmelidir.

11. Gerekli tüm aletler önceden kabin içine yerleştirilmelidir.
12. Odalarda görünen tozlar temizlenerek yüzeyler temiz tutulmalı ve odaya giriş-çıkışlar sınırlandırılmalıdır.
13. TPN solüsyonlarının hazırlamasında kullanılan tüm çalışma yüzeyleri laminer hava akım başlıkları da dahil çalışma öncesi ve sonrası dezenfektan ile silinmeli, temizlik sabah yapılmalı, gün içinde kirlenme varsa işlem tekrarlanmalıdır.

14. TPN ünitesinde çalışacak personel havada bulunabilen partikülleri minimalize eden temiz giysiler giymelidirler.

15. Çalışanlar, box gömleği, bone, eldiven ve maske giymelidir.

16. Asepsiyi korumak amacıyla steril eldivenler de kullanılmalıdır.
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17.  Görevli personel odaya girmeden önce tüm el, parmak ve bilek mücevherlerini çıkarmalıdır.

18. Solüsyonların hazırlanmasından önce ve sonra eller iyice yıkanmalıdır.

19. Dolum işlemi dışında iş yapılmamalıdır.

20. Kabinde aynı anda yalnızca bir kişi çalışmalıdır.

21. Ampul, flakon ve torba ağızlarına enjektör sokulmadan önce alkolle silinmeli ve 30 saniye beklenmelidir.
22. Tamamlanan ürünler gözle kontrol edilmelidir.
23. Ürünlerin üzerine son kullanım tarihi yazılmalıdır.
24. İlaçlar üretici firmanın önerileri doğrultusunda saklanmalıdır. 

25. Her ilaç kutusunun üzerinde yazan son kullanım tarihine göre uygulanmalıdır.
26. Personel rutin kağıt işlerini (bilgisayar çıktısı veya not tutma gibi) bu alan dışında yapmalıdır. 

27. İlaçlar, solüsyonlar ve diğer gereçler kritik alandan uzak tutulmalı, kontrollü alanda gereksiz giriş-çıkışlar engellenmelidir. 

28. Partikül üreten işlemler kontrollü alanda yapılmamalıdır.

29. Çevre koşulları, dondurucuların ısısı ve laminer hava akımının yeterliliği periyodik olarak kontrol edilmelidir. Diğer ekipmanlar üreticinin önerilerine göre denetlenmelidir.
30. Laminer hava akımı başlıklarının filtreleri ayda bir değiştirilmelidir. 

31. HEPA filtre yılda en az 1 kez kontrol edilmeli ve temizlenmelidir.
32. Steril alanda yeme, içme ve sigara kullanımı yasaklanmalıdır.

33. Yapılan tüm işlemler kayıt altına alınmalıdır.
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