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KAN MERKEZIMIiZE HOSGELDINIz
Kan Bileseni Bagislamak istediginiz icin TESEKKUR EDERIZ.
“KAN BAGISCISI KAYIT VE SORGULAMA FORMLARINI DOLDURMADAN ONCE
ASAGIDAKI ACIKLAMALARI
LUTFEN DIiKKATLICE OKUYUNUZ!

“Kan Bagiscisi Sorgulama Formu“ndald soerular sizi ve
sizin kammmz alacak olan hastalarn korumak amaciyla
diizenlenmistir.

Kan bilezen bafisma uyvgun oldufunuzum behrlenmesi igin
gecirdifiniz  hastaliklar, aldifgiuz daglar  we  cinsel
wvagamumizla gl sorular sorulacaktir. AIDS (HIV) we
sarilik gibi hem kan hem de cinsel volla bulasan hastaliklar
i enfeksivon bulasimm  gergeklestimi andan  testlerde
pozitif hale gelinceve kadar gegen ve tani konulamayan bir
dénem wardir. Bu déneme pencere dénemi denilmeltedir.
Pencere dénemindeki bir kisinin test somuglan temiz
goziikmekle bulikte kan bafizinda bulmdufun zaman
hastalara enfeksivon bulasabilmektedir. Bu nedenle formu
doldunuken verecefiniz vanitlarin degru ve samimi obnasi
sizin ve kansmizi alacak olan hastalann uiravacafs zarann
dnlemmesi agesindan bityiik énem tagmmalktadar.

Unutmayinez ki; bagislavacafiniz kan bileseni veyva kan
bilesenlen, konmmasiz, suura kapali, kam reddetme sansi
olmavyan bir kigive veya veni dogmug bir bebege vernlebilir.
Werecefiniz tiim  yamtlar, kizizel biglenmiz, =aghk
dunnrnunuz ve test sonuglarimiz 3624 savih Kan ve Kan
Uriinleri Yasas: we ilgili voénetmelik gerefince gizli
tutulacaktr.

Asagmidalki Durumlardan Biri Sizin igi.n Gecerli ise

Liitfen Kan Bileseni Vermeltten Vazgeciniz!

¢ Sebebi aciklanamawvan ates, kilo kaybi:, gece terlemesi,
biiyinmniis lenf bezi veya kitlesi, deride mor lekeler, afiz ve
boZazda bevaz diékiintiiler, uzun siiren ve vilesmeyen

dksiirik veya ishaliniz varsa,

o Son 1 vil iginde kondom (prezervatif, kilif) kullanaralk va
da kullanmadan para karsh@ cinsel iligkide
bulmmussanz,

# Para kazanmak icin cinzel fliskide bulunmussan:z,

s Kondom (prezervatif, kilif) kullanarak ya da kullanmadan
ve bir defalifina bile olza oral veya anal yolla erkel
erkege cinsel lligkide bulmmussamz,

o Frengi (sifiliz), bel sofuklugn gibi cinzel volla bulasan
hastalik gecimmizseniz veya son 1 yilda béyle binyle
cinzel iligkide bulwumuzsaniz,

o Gecmiste damar yvolu ile uyusturucen kullanrmigsaniz veya
halen kullanmaktaysamz,

 Son 1 yviliginde 3 giinden fazla tutuklu kalmigsaniz veva
bivle binyle somn 1 wil iginde cinsel ihglkide
bulmmussanz,

» Hemofilihastasi veya pihtilasma probleminiz obmugsa va
da bu kigilerle son 1 wilda cinsel iliskide bulmmugsamz
kan bagizindan vazgeciniz!
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¢ Herhangi bir hastahk siphesi duvuvor ve sadece test

vapurmak icin kan bileseni bagishversamz., bagistan
vazgeciniz __ve hir hastanenin iy hastahlklar

bilimiine basvurunuz.

Kan Bagiscisi Sorgulama Formu'nda vanlis beyvanda buhmmamsz
kendi saghgmiza da zarar venmenize vol acabilir.

Ihtivaci olanhastalara kullarulacak kan / kan bilegenlerinin termin
edilmesi ve hazirlanmasi gibi agamalarda kan bagis: merkez
calisanlarn olarak bizler, kan bagislavicess olarak sizler. hastalara
kars gok biiyiik sorumluluklar tagmmaktayiz.

Kan ve Kan Urinleri Kanmu kapsaminda bilingli olarak vanhs
bilgi verbmesi suctur. 5624 savilhh vasa Madde 6 / 10°da “Kan
volu ile bulasan bir hastahig veva bivle bir hastahk tasima
riskd oldugunu hilip, bu durumu saklavarak kan verenlere hir
yildan iic yila kadar hapis ve bes viiz giin adli para cezas
verilir.” Tharesi yer almaktadar

Venmniz oldugumz bilgilenn deofmlugunu, hilr radeniz e kan
bagizinda bulmdufunuzn, su an okumakta eldugunuzs
bilgilendinme fommi wve sorgulama fomnn ie igili olarak som
sormma firsatimizmm oldufunn ve soralanmiza tatrmn edicl cevaplar
aldifimiz:, size saflanan e@fitim materyvallemm okuyup anlamas
oldufgunuzn, fonnu mzaladifmzda kabul etmmekle birlikte, aviu
zamanda Kan Bafis Merkezimizi, kan bankacilifi hizmetlenni
saflamass igin yetkilendinmiz olacaksmiz.

Yapilan tibbi degerlendinmede siz ve kan bilesenini alacak hasta
agizindan belirgin bir nsk oldufn takdirde gecici va da kalics
olarak kan bagigmdan alikonabilirsiniz.

KIMLER KAN BILESENI BAGISINDA BULUNABILIR?

¢ Kan bileseni bafigcass igin agafida siralanan kogullar venne
getinlmelidir;

# Tazal mevzuat gerefince bafigodar; isim-soy isim, dofum
tarhi (gin / ay / vil), T.C. kimlik mumarasam igeren resimli ve
gecerli bir kimlig (INifus clizdani, pasaport veya ehlivet) ve
kalics adres bilgilerini vererek kendilenni tanstrmaladir.

¢ 13ile 63 yvasarasinda olanlarkan ve kan bileseni bagislayabilir.
Daha énce kan veya kan bileseni bafis: vapmarnus olanlar, 60
vasina kadar bagis vapabilitler.

¢ Nabiz, diizenh ve dakikada 30 ile 100 arazmnda obnalidsr.

¢ Kan basinct pek gok etkene bagh olarak degizmekle birlikte
esasen sistolik basmg (biiyiik tansivon) en az 90 mmHg, en cok

¢ 120 mmHg ve diastolilk basmg (kiigiik tansivon) en az 60
nunHg, en gok 100 numHg olmalidir.

¢« Hemoglobin degerlen kadimlarda en az 12,5 g/'dL, en gok 16,5
g/dL, erkeklerde enaz 13,5 g/'dL, en gok 18 g'dL
olmalidir. Cift ertrosit aferez iglemi igin hemoglobin diizevi en
az 14 g/dL olmalidar.
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Eadmnlar, son bir yil igersinde en fazla 3; erkekler ize en
fazla 4 kez tam kan bagiginda bulunabilir.

Aferez, bir cthaz yardimiyla kamin sadeceistenen bir veya
birden cok bilegenini toplamavy: saglayan biruygulamadir.

o Aferez uygulamalannda bagig sekliF aferezi icin en az 48
saatarayla haftadaengok 2 kezve yvilda en gok trombosit
afereziigin 24 kez olacak gekilde uygnlamr.

s Kan bilegeni bagigcisoun viieut aguhd en az 30 kg en
fazla 120 kg olmal:dir.

o Kan bileseni bagispissun vilcut sicakhim 375
iistiinde olmamalidar.

KAN BILESENI BAGISINDA BULUNMADAN ONCE
NELERE DIKKAT EDILMELIDIR?

“C'nin

+ Ean ve kan bilegeru bagiscilan tercihen izlemden iki saat
dncesine kadar tam bir §iin venis obmnalidsr.

o Kan bafiscist, bams dnces alkol kullanmmarnis olmal ve
alkol etkisinde olmamalidir.

¢ Nommal, vagsiz besinler almrmus olmali ve miimbkiin
oldugunca fazla sovi tiiketibiz olmalidar.

¢ Bamstan dnceld vanm saat iginde kafein igeren igecelkler
(kahwve, kola, kahwvel igecekler vb.) icilmes1 tavsiye edihr.

KAN BILESENT ALMA ISLEMI;

Ean Bagizcist Sorgulama Fommuna gére kan bilegem
bagizina engel dunnunuz yok ise; genel dunummumuz
degerlendirilecek, kanbasmcimiz ve nabziniz élgiilecel:, kan
sayeimu igin kiigiik bir kan émed alimacaktir. Kan bilegeni
bags igin uygunsamz, kolwmmz antiseptilk bir madde ile
temizlenecek we tek kullanmmlilk sterl ifne ile damarmiza
girilerek 450 £%10 mL kan alinacaktir.

Aferez trombosit toplama iglemi, aferez cihazi ade vernlen
bir cthaz yardinuyla gergelklestilecektir. Uygulama, cithazin
dzellifine gire tek kolunuzdan wewa her iki kolunuzdan
vapilabilir. Kan bilezeni toplamak icin kullam:lan torba
sisternlern ve bu sistemlenn ifnelen tek kullamimblik we
stenldir.

Ean bilegeni toplama islermi tamamlandiktan sonra igne
wveya heriki igne koldan gikanlr Hemen ardindanifmne veya
ifmelerin ¢ikanldifn bélgeyve, uygun ve temiz panswman
malzemesiyle bask: uygulanir. Kan bagizcis:, bagistan sonra
yeterli siire kan alma vatagmda bekletilir.

KAN BILESENI BAGISI ILE ILGILI ORTAYA
CIKABILECEK SORUNLAR:

Ean bilegeri bagiz: sirasinda we sonrasinda dnembl bir
somurla  karstlasiimas: beklemmemektedir. Nadiren bag
démmesi, terleme, carpmnt:, bulanti-kusma, bayilma, kas
spazmlan, ifne ging vennde sigme wve moramma gl
sorurlarla  karsdlasilabilmektedir.  Aferez  islemlennde
nadiren de olsa, sitrat toksisitesi, alegik reaksivonlar,
mekanilt hemeoliz, hava embolisi, trombosit savizinda
azalma wve lenfosit sayvisinda azalma gibi isterumeyen etkiler
gorilebilir. Kalp wa da simir sistenn kaynakl hayati tehlike
arz eden sorunlar ise ¢ok nadir olarak génilebilmeltedir.
Ayrica diizenli kan ba@ispilarmda kan demir deposu
(femtin) didzeyi diigebilmektedir Kan bagiz metkezn
personeli bu tir dunwmlarda gerekli tibbi miidahalewi
vapabilecek bilgl ve denevime sahiptir. Kan bagiscis:, bages
esnazinda ve sonrasimnda vetkili personelin tibbi tavsive ve
yanlendinmesine uymalidar.

KAN  BAGISINDAN DIKKAT EDILMESI

GEREKENLER:

¢ Kan bilegerni bagizinda bulunulan giinde bol sive alimumals,
bagizt izleyven 2 saat boyunca sigara kullamibmamalider.

¢ Arac kullamslacak ize kan bilegern bafizn sonrasi 30 dakika
igensinde arag kullamsbmamaladar.

¢ Kan bilegeri bagizim takip eden 1 saat boyunca, kan dolagimu
reaksivonlanmm  dnlenmesi amaciyla uzun siireli avakta
durulmamalsdir.

¢ Ean bilegeni venmiz oldufumuz kohmuza wyapigtinbnug olan
koruyuecu bant 2 saatten dnce gikanlmamalidir.

o Kan  Tbilegeni bafizn  wapilan ginde agr ufraslarda
bulunmlmamalidir. OmeEin; plandretiliik, paragiit sporlan, araba
ve motosiklet varig, dageilide, dalgaglik vs.

¢ Bams gini, wicudu asm yoran, sive kaybma wvol agan wve
tansiyvon diisiiklifine zemin hazilayan aktivitelerden (hamam,
sauna, spor vb.) kacmmlmalidir.

s Kan bileger verlmiz olan kol veya kollarla, ik birkeag saat agir
egyvalar tasmmmamalidir. Bu dunom kanamaya vol agabilir.

o Kan bilegeni bagizindan sonra bas dénmesi, bayginhk hissi
olursa yere uzamlbmah veya bas iki dizinizin arasma almacak
selilde oturlmaladir.

o Allcol, bagistan sonrakd  iknci
kullamilmamalidir.

¢ Tren makinistlen, agir yilk goforlen, otobiis softrlen, agmr i
malanesi operatérlen, ving operatdrlen, pilotlar, iglen gered
portatif merdiven veya santiyve iskelesine tinmanmak zonmda
olan kiziler we wer altinda galisan madenciler gibi uzun sire
bitkinlik we wyorgunluga neden olan mesleklere sahip olan
kigiler, kan bagizinda buhmdulktan 24 saat sonra ¢aligabililer.

SONEA

vemek G&Finiinden é&nce

Ean Bagst Merkezi personeline merak ettifimiz her kornuda
istediginiz zaman soru sorabilirsiniz. Kan bagis sonras: her hangi
bir zamanda, hethangl bir rahatsizhk duymaniz halinde, litfen
kan merkezine bilg venniz.

Ean bilegeni bafis igin verdifiniz kanda AIDS, Sifilis (freng),
Hepatit B we Hepatit C igin testler wapidlacaktir. Test
sonuglarimizdan  hethangi  bin  poztif  gikarsa kanouz
kullamibmavacak, size ve Saghk Bakanh@imna dunum hakkinda
bilgi wenlecektir. Test somuglanmizdan hethangl birnin pozitif
cikmas: halinde, efer varsa, énceld kan ba@gislarmuz incelenecek;
kullamima uygun bulmmmus olsa bile, drinlernn giéndenldig
hastaneler ile Saghk Bakanhf durumdan haberdar edileceltir.
Bagislarmug oldufunuz kanda yukandaki testlere ek olarak Ean
Gruplan ile ilgih testler de yapilacaktir. Ayrica, gerekli olmasi
halinde HLA weveya HPA tespitine wonelik testler
vapilabilecektir. Enllanmalkta oldugunuz kan bages: agisindan
nskli  olabilecek iaclann kan bafs metkez  doktorunca
degerlendinlebilimesi igin  Sosyal Givenlik Eunwmnu (SGE)
wvelveya Saghk Bakanlifmun ilgil web sitelen wewa yazilimlan
kullanslabilecel:tir.

Kan bilegeni verme konusunda kuskularmy varsa, istediginig
raman kimseve aciklama yvapmadan kan bagisi merkeging terk
edebilir _veva kan bagim merkeg personelivle dzel olarak

gdriigebilirsiniz.

Yukandaki bilgileri okudum ve anladim.

Bu bilgiler 1zafimda giniillil ve karsiliksiz kan bilegeni bafizmda
bulurrmays istivonom.

Ads Sowada:

IMZA:



BAGISCI KiMLIK BiLGILERI

KAN BAGISCISI KAYIT FORMU

TARIH : weeef e f20.... ...

T.C.Kimlik :
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Cinziyetiniz Erkek Kadi
Medeni Haliniz Evii Beka

Mesleginiz
Egitim Durumunuz
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Universite

Hayatimda ilk Kez Kan

-

Daha Once Kan Bagis Yaptim

Kan Bagis Gegmisi

Gonulld Ba;

Hasta Adi =

Bags Tir

Yukarnda belirtmis oldugum kimlik, iletisim ve diger bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.
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KAN BAGISCIS] TIBBI DEGERLENDIRME VE FLEBOTOMI FORMU

Dondr Etiketi

Kan Bafrms Oncesi Mussyene ve Gigiom Deferieri
WicutAsirhg: ... kg
Wilcocut Isisi: . PO
Hematokrit -....._ %% Hemoglobin
Whe o x0T UL
Trombosit Saysi:

Tam Kan Bagisi

Kan Bagisi Tipi

Aferez Bagisi

Flebotomi Alarm Kontroli : Uyzun

Kan Basinci: ... y I Mabaiz: ... Jfdk

Muayene we Olciimm Yapan
Flebotomist
Kase-imza

Hekim Degerlendirmesi
Kamn Bagisi Yapabilir | ]
Kan Bagisi icin Uygun Degildir
Kahco Ret
Gecici Ret [
Gecici Sarth Ret [
Hekimin Didsdnceleri:

Ret Veritabam Kontralld Yapilc
Kan Bagrscrsi Reddedildiyse,
Ret Medeni ve Siiresi:

Hekimn
Kase-imza

FLEBOTOMI iSLEMIiININ DEGERLEMNDIRILMESI

islem Sorunsuz Tamamiland |
islem Tamamlanamad

Tam Kan icin ahinan kan hacmi
450 ML= 10
>300 ve<da05 mL |

<300 mL - - |:

DK

Tamamlanamadi ise Medeni:
Tam kan bagis slresi D <12 Dk
D 12-15 Dk

[ =15 Dk

F lebotomiyi Yapan Flebotomist
Kase-imza




KAN BAGISCISI SORGULAMA FORMU EVET HAYIR

1. |"Kan Bagiscisi Bilgilendirilmis Onam Formu"nu ckuyup anladimz mi?

2. lkendinizi saghkh ve iyi hissediyor musunuz?

3. | Tehlikeli bir iste mi calisiyorsunuz? ¥a da tehlikeli bir hobiniz var midir?

4. |Daha énce yaptiginiz bir kan bagisi miuracaat herhangi bir nedenle geri cevrildi mi

5. | Prostat blylimesi, sivilce, sedef hastahg veya kellik icin herhangi bir ilac kullaniyor

6. |Herhangi bir enfeksiyon hastalig icin ilac (Antibiyotik, Ates disdridci gibi) aldimiz mi?

7. |50on 5 gin icinde aspirin, herhangi bir agrn kesici veya romatizma ilac aldiniz nu?

8. |alleriik reaksiyon gecirdiniz mi, buna yénelik tedavi aldiniz n?

9. |Yukarida belirtilenler disinda baska bir ilac kullaniyor musunuz?®

10.15on 12 ay icinde dis tedavisi oldunuz mu?

11.15%on 1 hafta icinde ishal (Diare) oldunuz mu?

12.15%on 1 ay icinde herhangi bir azi oldunuz mu?

13.|Kronik (Mizmin) bir hastahi@iniz var mi#

14.|Para veya uyusturucu karsihginda cinsel iliskiniz oldu mu#

15. Frengi (5ifiliz) veya bel soguklugu (Gonore) nedeni ile tedavi oldunuz mu?

16.1 2105 hastalhiginiz var mi, kendiniz de béyle bir hastalik olduguna dair bir stipheniz var nu#

17.1 2105 hastas) oldugunu bildiginiz hiri ile cinsel iliskiniz oldu mu?

18.lKan ve kan urtnd alan, divalize giren veya hemofili hastasi biri ile cinsel iliskiniz oldu

19.|Hic uyusturucu kullandimz mi?

20.]insiilin, biviime hormonu, imminglobulin, tamoksifen kullandiniz mi?

21.150n 12 ay icinde ameliyvat veya endoskopik muayene aldunuz mu?

22.|Kalp-damar, akciger, mide —barsak, bébrek hastalifiniz var mi?

23.]Bugiine kadar hic nébet, sara (Epilepsi) krizi veya felc gecirdiniz mi?

24.1Bugiine kadar hic kanser tarmisi aldimz mi, kanser tedavisi gbrdinidz mi?

25.15eker hastahiginiz yva da yvayzin romatizmal bir hastaliginiz var nu?

26.|Kanamal bir hastalik veya kan hastalifiniz var mi?

27 Sitma (malarya), Verem (tiberkiloz), Malta hummas! (peynir hastalig, brucella), Kemik

iltihab (osteomyelit] veve Karg humma ikela—azar] secirdiniz mi?

28.|Hepatit (Sarihk) gecirdiniz mi, tasiyicisi misiniz?

29 | Hepatit (Sarihk) olan biriyle ayni evde yasiyor musunuz veya cinsel iliskiniz oldu mu?

30. | Toksoplazma gecirdiniz mi?

F1.|Kamerun, Orta Afrika, Cad, Kongo, Ekvatoryal Gine, Gabon, Nijer yva da Nijerya'da hic

32.]1980-1996 arasinda Ingiltere, Kuzey Irlanda, Galler yada Iskocya'da bulundunuz mu?

33.]50n 3 wil icinde yvukandaki tlkeler disinda baska llkelerde bulundunuz mu?

F4. ailenizde Deli Dana Hastali@ (Creutzfeldt —lacob Hastali@m) olan birisi oldu mu?

35.|5ize dura mater (Beyin zar) veya kornea nakli yapildi mi?

36.1%0on 12 ay icinde size kan, doku veya organ nakli yapildi n#

37.1%0on 12 ay icinde bir baskasinin kani ile temasiniz oldu mu?

Son 12 ay icinde akupunktur, botoks, ddvme, hacamat, tak: icin cilt deldirme, sac ekimi veya

38. estetik midahaleler yapturdiniz mi?

39.1%on 12 ay icinde hayvan ising nedeni ile kuduz azis) oldunuz mu?

Son 12 ay iginde ¢ ginden fazla tutuklu kaldimz mi veya Ug ginden fazla tutuklu kalan

440.
birigivie cinzel ilizkiniz oldy my?
Erkekler icin Kadmnlar icin
41.|5on 3 ay icinde kan bagis yaptiniz Son 4 ay icinde kan bafis yaptiniz mi?
a2, Buglne dek hig erkek erkege cinsel Son 12 ayda hamilelik gecirdiniz mi veya
ilizkide bulundunuz mu? disik yaptiniz mu? 5u an hamile misiniz?

Bagrsc sorgulama formundaki sorulan dikkatlice okudum ve dogru olarak yanrtladim. Bagrsc bilgilendirilmis onam formunda
wverilen bilgiler dogrultusunda kammi gondlli ve karsiliksiz olarak bagislamay ve tarama testleri yapildiktan sonra gereksinimi
olan herhangi bir hasta icin vefveya diger tibbi amaclarla kullamlmasim, tarama testlerinin herhangi birinin pozitif cikmasi
halinde tarafima bildirilmesini kabul ediyorum.
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