TROMBOSIT AFEREZ

Aferez; kan bagis¢isindan (verici) kaninin, hasta (alic1) i¢in gerekli olan boliimiiniin
(eritrosit, trombosit veya plazma)alinip, ihtiya¢ duyulmayan
boliimiiniin geri verilmesi islemidir.

* Aferez islemi nasil gerceklesir?

Kan Bankamizda trombosit aferezi  yapilmaktadir.
Trombosit aferez islemi, kan bagis¢1 ile aferez cihazi
arasinda, hasta icin gereken kan bileseni(trombosit) elde
edilene kadar devam eden bir kan alip-verme islemidir.
Cihaz bagis¢min kanmni kiigiik miktarlarda alarak gerekli
olan trombositi ayirir ve kanin trombosit disinda kalan kismi
bagisciya geri verir.

Bu islem cihazdan cihaza degisiklik gostermekle birlikte
birimimizde ortalama 45-60 dakika kadar siirer.

* Kimler aferez bagiscisi olabilir?

Damar yapis1 uygun olan ve son 5 giin iginde aspirin
veya tlirevi bir ilact kullanmayan kan verebilecek
herkes aferez bagiscisi olabilir. Kan vermeye engel
olusturacak herhangi bir hastalig1 gecirmekte veya
gecirmis olan, kan sulandirici vb. ila¢ kullanan,
hastalik tasiyicilik riski bulunan, kan degerleri uygun
olmayan kisiler aferez bagiscisi olamazlar.

Hangi sikhikta aferez kan bagis1 yapihir?

Aferez bagis;

* Aralarinda en az 48 saat olmak kosuluyla haftada 2
: defadan fazla olmamak kosulu ile yilda 24 kez
trombosit aferezi bagisi yapilabilir.
* Tam kan bagisindan en az 4 hafta sonra trombosit aferezi bagis1 yapilabilir.
*Trombosit aferezi bagisindan sonra tam kan bagis1 yapilabilmesi i¢in en az 48
saatlik bir siirenin gegmesi gerekmektedir.

» Aferez isleminin sakincasi var mdir?

Aferez islemi esnasinda kanin ayristirilmasi i¢in kullanilan setler tek kullanimlik ve
sterildir. Setler kapali sistem olarak calismakta olup kanin cihaz ile temasi sz
konusu degildir. Bu nedenle aferez islemi siiresince hastalik bulasmasi1 s6z konusu
degildir.

Aferez Islemi Ile Ilgili Ortaya Cikabilecek Sorunlar

Aferez islemlerinde nadiren de olsa, sitrat toksisitesi, alerjik reaksiyonlar, mekanik
hemoliz, hava embolisi, trombosit sayisinda azalma ve lenfosit sayisinda azalma
gibi istenmeyen etkiler goriilebilir. Kalp ya da sinir sistemi kaynakli hayati tehlike
arz eden sorunlar ise ¢ok nadir olarak goriilebilmektedir



