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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

ONSOZ

20. yiizyilda tip alaninda kullanilan cihazlarin gelismesiyle birlikte, yapilan test ¢esitleri ve
sayilarina paralel olarak laboratuvarin 6nemi de artmaktadir. Bu nedenle klinisyenlerin,
laboratuvarcilarin, 6grencilerin, hemsirelerin ve diger yardimci saglik personelinin
kullanabilecegi tan1 ve tedavi amagh testlerin dogru kullanimini saglamayi amag¢ edinen,
laboratuvar sonuglarini etkileyen faktorler, giincel referans araliklar, pratik ve kullanish kisa
bilgiler igeren kaynak bir cep kitabinin son derece faydali olacagini diisiiniiyoruz.

GIRIS

Tani1 ve tedavinin takibinde laboratuvarlar 6nemli bir konumda yer alirlar. Bu nedenle klinikle
laboratuvar c¢alisanlari arasinda uyum ve igbirligi gereklidir. Hekim hastasi i¢in istedigi testlerin
sonuclarint zamaninda ve gilivenilir olarak ister, laboratuvar da bu hakli iste§e zamana karsi
yarigarak, kaliteli hizmet vermek i¢in ugrasir. Test sonuglarinin giivenilirligi sadece laboratuvar
caligmasina bagl degildir. Numune alimindan laboratuvara gonderilmesine kadar bir¢ok
basamaktan etkilenmektedir. Bunlar:

1. Analiz oncesi (Preanalitik)
2. Analiz sirasinda (Analitik)
3. Analiz sonrasi (Postanalitik)

Analiz Oncesi faktorleri kontrol altina almak klinikler ve laboratuvarin birlikte ugrasisini
gerektirir. Klinik personelinin bilgili, deneyimli, dikkatli ve sorumlulugunun bilincinde olmasi
gerekir. Bu faktorler bazen test sonuglarini ¢ok fazla etkileyebilirler. Bunu 6nlemek, en azindan
minimal diizeye indirmek i¢in klinisyen ve laboratuvar; 6rnek alimi, laboratuvara ulastiriimasi
ve testin yapilmasina kadar olan hazirlama sathalarinda azami dikkati sarf etmelidir. Son
yillardaki teknolojik gelismeler ve kalite kontrol sistemlerinin uygulanmasi, analitik donemdeki
hatalar1 azaltmig ve 6zellikle preanalitik donem hatalari lizerine yogunlagmaya neden olmustur.

Biyokimya Laboratuari olarak hazirladigimiz bu kitapgikla hastanemizde ¢alisan tiim personel
ile bir uyum i¢inde calisacagimiza ve hastalarimiza daha iyi bir hizmet verecegimize
inaniyoruz.
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LABORATUVAR TESTLERINI ETKILEYENFAKTORLER

ANALIZ SONUCUNU ETKIiLEYEN FAKTORLER

Giivenilir ve tibbi agidan degerlendirilebilir sonug elde edebilmek i¢in sadece dogru transport
ve dogru analiz yeterli degildir. Analiz sonuglarini etkileyen faktorlere Ornekler asagida

verilmistir.

Degismeyen
faktorler Degisen faktorler Endojen faktorler Eksojen faktorler
o Cinsiyet [1Beslenme [THemoglobinemi [JFarmakoterapi
o Irk LJAlkol LIBilirubinemi [JAntikoagiilanlar
o Kalitim [Viicut agirlig ClLipemi [ Bakteriyel
kontaminasyon
[1Kas dokusu
[1Aktivite

KAN ALIMI ONCESi FAKTORLER

1. Postiiriin etkisi: Ayakta duran bir kiside kan hacmi yatan bir kisiye gore 600-700 ml daha
azdir. Bu durum kan hacminde %10 civarinda azalmayi gosterir. Ger¢ek neden kanin
proteinsiz sivisinin doku arasina ge¢mesi olup plazma hacminde 6nemli farka neden olur.
Buna paralel olarak enzimler ve protein hormonlar dahil tiim proteinler, proteinlere kismen
bagl kalsiyum, bilirubin ve proteine bagli ilaglarin konsantrasyonuetkilenir.

2. Egzersizin etkisi: Egzersizin viicut sivilarmin yapilarma etkisi aktivitenin siiresi ve
yogunlugu ile ilgilidir. Egzersiz sonunda alinan kan orneklerinde aspartat aminotransferaz,
laktat dehidrogenaz, kreatin kinaz, {ire, kreatinin, transferrin sonuglarinda yiikselmelerin
oldugu, kan glukozunun degisimler gosterdigi, plazma renin aktivitesi, aldosteron, biiylime
hormonu gibi bazi parametrelerin patolojik diizeylere ulastig1 g6z 6niindebulundurulmalidir.

3. Achik durumu: Aclik kan sekeri diizeyi ol¢limil gibi bazi testler i¢in istenen bir durum
oldugu gibi laboratuvar isleminin standardizasyonu — teknikleri ve tokluktan etkilenen bazi
parametreler a¢isindan numune aliminda 10-12 saatlik aglik istenir. Bu durumun 16 saatten
uzun olmamasigerekir.
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4. Besinlerin etkisi: Bazi plazma yapitaslarinin derisimi yakin zamanda yenilip igilen
besinlerden etkilenir. Bunlarin i¢inde kan glukozu, trigliserid, alkalen fosfataz (6zellikle
intestinal izoenzim) sayilabilir. Ayrica serumun lipemik olmasi dl¢limler i¢in kullanilan
yontemleri etkileyebilir. Kahve, cay, kola gibi i¢inde kafein bulunduran igecekler analitlerin
konsantrasyonu lizerinde onemli bir etkiyesahiptir.

5. Sigara icme: Icerdigi nikotinden dolay1 sigara bircok testi etkiler. Bunlarin iginde lipidler,
hormonlar, vitamin B12,CEA gibi parametrelersayilabilir.

6. Sirkadiyen degisim: Beden sivilarinin ¢ogu yapitast giin boyu dongiisel degisim gosterir.
Bu degisimlere katkida bulunan baslica faktorler postiir, aktivite, beslenme, stres, giin 15181,
karanlik, uyku ve uyanikliktir. Bu dongiisel degisimler oldukca biiyiik degerlere
varabildiginden numune alma standardizasyonunun iyi denetlenmesi gerekir. Biiylime hormonu
uykuya daldiktan kisa siire sonra yiikselir. Oysa bazal plazma insiilini, sabah ve aksam daha
yiiksek diizeydedir. ACTH ve kortizol gece saatlerinde minimal diizeydedir. idrar hacmi ve
kreatinin atilimi1 geceazalir.

7. Tlaclarn etkisi: Tlaglar analiz yontemlerini etkileyebildikleri gibi ayn1 zamanda analit
konsantrasyonlarin1 dadegistirebilirler.

8. Yiiksek ates: Serum hormon diizeyleri yam sira lipidler, kalsiyum, iirik asit gibi bircok
parametreyietkiler.

9. Cinsiyet ve yasin etkisi: Hastanin cinsiyetine ve yasina (yeni dogan, puberte, yetiskin ve
yasli olmasina) gore ¢esitli hormon, enzim, lipidler, elementler gibi bir¢ok parametre degisim
gosterir. Ornegin: alkalen fosfataz, kemik bilyiimesine paralel olarak, 2-3 yas ve pubertede en
yiiksek degerlere ulagir. Menstriiel dongii sirasinda kadinlarin hormon degerleri ¢ok

degistiginden LH, FSH gibi testler i¢in kan gonderilirken dongii giiniiniin de belirtilmesi
unutulmamalidir. CA-125 menstriiel periyotta normalin 2 katinacikabilir.

10. Gebelik: Bu siirecte ¢esitli hormon, enzim, lipidler, elementler gibi bircok parametre
degisimgosterir.
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NUMUNE ALIMIYLA ILGIiLi DIKKAT EDILMESIi GEREKENLER

Laboratuvarda kullanilan numuneler ¢ok ¢esitlidir. Serum, plazma, tam kan, eritrosit paketi,
I6kosit paketi, mide suyu, tiikiiriik, safra, idrar, gaita, ter, ayrica ¢esitli viicut sivilari (plevral,
perikardiyal, amniyosentez sivilar1 gibi), bobrek - safra taslari, sag, doku materyali ve semen

bunlarinbaslicalaridir.

Numuneleri alirken dikkat edilmesi gereken durumlara uyulmalidir. Kan numunesi alinan kola
takilan turnikenin bir dakikadan fazla kalmamasi gerekir. Turnike ile yapilan birka¢ dakikalik
staz vendz kanda bir¢ok parametreyi etkiler. Orn; ALT, CK, LDH, albumin, bilirubin, Ca %5 -

10 civarinda artarken; glukoz, fosfat %2 - 5 civarindaazalir.

Sivi veya kan vermede Kullanilan bir damar ve setten 6rnek alinmamahdir. Mecbur
kalinirsa inflizyona 10 - 20 dakika ara verildikten sonra numune alinabilir. Bu durumlarda diger
kol tercih nedeni olmalidir. Alinan kanin hemolize olmamasi i¢in azami gayret gereklidir.
Hemoliz, serumda potasyum, fosfor, enzimler gibi parametrelerin yiiksek ¢cikmasinin yanisira
diger Ol¢iim yontemlerinde de hataya neden olur. Kan ornegine eklenen antikoagiilan da
onemlidir. Kanin dl¢iilecek parametreye uygun antikoagiilanla alinmasi gereklidir. Listemizde
bu durum testlere gore ayr1 ayr belirtilmistir. Hemen ¢alisilmayacak 6rneklerin de bekleme

stiresi ve derecesine dikkat edilmemesi durumunda istenmeyen hatali sonuglar ¢ikabilir.

Idrar analizlerinde 24 saatlik idrarda yapilan tetkikler icin 24 saatlik idrarn tiimii karistirilip
hepsi gonderilmelidir. Yatan hastalarda 24 saatlik idrar karistirilip hacmi belirlenir, yazilir ve
idrar kabina 50 mL civar1 6rnek konarak laboratuvara gonderilir. Idrarda dlgiilecek parametre
i¢in koruyucu (6rnegin asit solusyonu) gerekiyorsa laboratuvara danisilmalidir. Spot idrar ve

gaita numunelerinin laboratuvara hemen ulagtirilmasi gerekir.
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TESTLERE GORE NUMUNETUPLERI

Kan alma tiiplerinin kullanilma siras1 ve ilgili uyarilar

KAPAK RENGI-
KULLANIM SIRASI

TUP-KATKI MADDESI

Calisilan analitler /uyarilar

sitrat

Degisken-1 Kan kiiltiirii-besiyeri Karigimi saglamak amaciyla
hafifc¢e altiist edilir.
Kirmizi-2 Katkisiz cam, plastik serum Serumdan calisilan testler i¢in
. tiipii-katki maddesi yok kullanilabilir.
Mavi-3 Koagiilasyon tiipii-sodyum PT, APTT gibi pithtilasma

testleri, alim sonrasi1 3-4 kez
nazikge altiist edilmelidir.

Siyah-4

ESR tiipii-sitratl

ESR, alim sonrasi 3-4 kez
nazikge altiist edilmelidir.

Kirmizi-5

Serum tiipii(jelsiz)-piht1
aktivatorii

Biyokimya, hormon
parametreleri gibi serumdan
¢alisilan testler i¢in kullanilir.

[¢;]

Sari-

il

Serum tiipii-piht1 aktivatorii
ve jel separator

Serumdan ¢alisilan testler i¢in
kullanilabilir.

Turuncu-5

Serum tiipii-trombin ve jel
separator

Hizli pihtilagma
gercekleseceginden acilsonug
alinmasi istenen genel
biyokimyasal testler igin
kullanilabilir.

=~
o)
N

=h
1

o

Plazma tiipii-heparin

(jelseparatorliiveyadegil)

Bircok biyokimyasal test,
amonyak vb.

<
o
T
~

Plazma tiipii-POTASYUM
EDTA’h

Hemogram, HbAlc, doku
reddini 6nleyici bazi ilaglarin
diizeyi bakilabilir, nazik¢e 8-10
kez altiist edilmelidir.

Dd: @
<)

Plazma tiipii-floriir ve EDTA

Glukozu uzun siire muhafaza
eder, 3-4 kez nazikge altiist
edilmelidir.

kullanilmamaktadir.

Analizleri gergeklestirmek i¢in kullanilan cihazlarin ve kitlerin 6zelliklerine gore kabul edilen
kapak rengi olan tiip dénemsel degisimler gosterebilir, test bazinda hangi test i¢in hangi tiiptin
istendigi ayrintili olarak rehberde belirtilmistir(Ayrica istem yapilan ekrandan da teste ait tiip
ile ilgili bilgi edinilebilir).Yukarida acgiklanan tiim tiipler ayni anda

aktif  olarak
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Kontaminasyon ve interferanslari 6nlemek agisindan kanin tiiplere alinma sirasi1 6nemlidir.
Laboratuvar standartlarina gore venoz kan alirken , asagidaki siranin takip edilmesi uygun goriilmektedir :
a) Steril kan kiiltiirii tiipleri
b) Kirmizy/sar1 kapakl tiipler (Katkisiz cam veya plastic serum tiipleri)
¢) Mavi kapakli koagulasyon tiipleri (Na sitrat igeren )

d) Siyah kapakli sedimantasyon tiipleri (Na sitrat iceren)
e) Yesil kapakli tiipler ( heparin igeren)

f) Mor kapakli hematolji tiipler (EDTA igeren)

g) Gri kapakli tiipler (K-oksalatve NaF iceren)

h) Diger tiip ¢esitleri.

Katki maddesi

Ornegin alinmasi
gereken seviye

Son
kullanma
tarihi

Ornek miktari

Tiip tizerindeki etiketten bakilabilen 6zellikler igin 6rnektir.
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TESTLERIN MINIMUM TEKRARLANMA SURELERI VE
DIiKKAT EDIiLMESIi GEREKEN BAZI NOKTALAR

Biyokimyasal parametrelerin belirli yar1 dmiirleri vardir. Bu siireden once testin tekrarlanmasi
hastaligin takibi agisindan fayda saglamayacagi gibi iilke ekonomisine de ek yiik getirecektir.
Bu nedenle klinisyenler tarafindan her testin minimum tekrarlanma siiresinin bilinmesi olduk¢a
onemlidir.

Birkac ornekle belirtmek gerekirse;

. HbAlc testinin stabil diyabetlilerde 3’er aylik periyotlarla istenmesi, tedavi degisikligi
durumunda 1.5 ay ge¢meden istenmemesi; HbAlc’nin tan1 amagh istenmesi durumunda
istemin geriye doniik 2-3 aylik donemde HbA 1c degeri bulunmamasi durumunda yapilmasi,

. Genel olarak, Tiroid fonksiyon testlerinin tiimii birden degil asamali olarak (6rnegin dnce
TSH ve serbest T4 (duruma gor Anti-TPO), daha sonra gerektiginde diger testler) istenmesi,
tarama testi olarak once sadece TSH’in istenmesi, Tiroksin baglandiginda veya tedavi
degisikligi durumunda en az 2 ay sonra tiroid fonksiyonunun 6l¢iilmesi,

. Statin tedavisi alan hastalarda lipit profilinin 8 hafta gegmeden istenmemesi,

. CRP’nin yani sira gereksiz ASO ve RF istemlerindenkaginilmasi,

. AntiHBsAg’si pozitif hastalardan ayn1 zamanda HBsAgistenmemesi,

. Ogleden sonra kan verecek hastalar icin Demir ve Demir Baglama Kapasitesi istemlerinin
yapilmamasi,

. Ferritinin; enflamatuvar durumlarda, agir enfeksiyonlarda, karaciger hastaligi ve malignite
durumlarinda istenmemesi,

. PTH istemlerinin sadece sabah kan verecek hastalar i¢cin yapilmasi, onerilir.

Onemli Not: Bu oneriler, test isteminde dikkat edilmesi gereken genel

dogrulardir.Tabii ki testisteminde esas olan hastanin klinik durumudur.
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TEST iSTEMINE YONELIK KURALLAR

o Test girisleri ilgili poliklinik ve servis hekimleri tarafindan HBY'S iizerinden girilerek
yapilir.

o Tetkik istemi sirasinda hastanin On tanisi, yasi, cinsiyeti vb. bilgiler tam olarak
otomasyon sistemine girilmelidir.

o Test girisleri yapildiktan sonra test eklenmemelidir. Ciinkii; barkod yazdirildiktan
sonra eklenen testler laboratuvar informasyon sistemi tarafindan
goriilmemektedir. Zorunluluk gerektiren durumlarda yapilan test eklemeleri,
laboratuvar kayit sekreterligine bildirilmelidir.

o Her yeni test istegi i¢in yeni kayit yapilmasi gerekmektedir. Test istekleri yapilan
hastalar Kan Alma Birimine yonlendirilir.

o Acil servis ve yatakli servislerde alinan test 6rnekleri pnomatik sistemle laboratuvara
gonderilir.

HASTANIN LABORATUVARA KABULU, KIMLIiK KONTROLU
VE NUMUNE TRANSFERI iLE iLGILIi KURALLAR

¢  Yukarida test istemine yonelik kurallar baslig1 altinda belirtildigi lizere hastanin test
istemleri yapilir.

o Hasta polikliniklerden Kan Alma birimine yonlendirilir. Kan Alma biriminde 6rnek alan
personel hastanin T.C. kimlik numaras1 ile HBY'S {izerindeki resmi kontrol eder ve drnek alma
islemi ile barkodlar1 basarak tizerindeki ismi sesli olarak sdyler hastanin dogru kisi olup
olmadigini teyit eder, isleme alir,hastadan iicret alinacaksa vezneye yonlendirilir.

o Ornek alma islemi ile basilan barkotlar ilgili numune kaplarma dogru bir sekilde
yapistirilarak hastadan kan alinir. Sistemde Ornegin alindig1 saat ve kim tarafindan
alindig1 otomatik olarak kayit altina alinir.

o Hastaya, sonuglar1 ¢iktiginda mesaj iletisi alacag bilgisi s6zel olarak verilir.

o Barkodlu numune kaplart (idrar kabi, gaita kabi) hastaya verilir.

o Idrar ve gaita drnekleri, hasta tarafindan laboratuvardaki numune kabul birimine teslim
edilir.

o Rutin testler i¢in tiim Oornekler saat 16:00’a kadar alinir.

¢ Busaat disindaki istemlerde eger test acil laboratuvarda calisilan testlerden biri degilse,
sorumlu teknisyen aranarak bilgilendirildigi taktirde uygun bulunursa nunume teslim
almabilir.

o Acil servislerde ise doktoru tarafindan istegi yapilip, alinan numuneler pndomatik
sistemle veya personel tarafindan laboratuvara ulastirilir.

o Eger ornekler servislerden, yatan hastalardan gelecekse kat hemsiresi veya ilgili doktor
tiipleri barkotlar, numuneleri alir, transfer ¢antasi veya pnomatik sistem ile 15 dakika
icinde laboratuvar kabul birimine génderir.

o Hastane kan alma birimlerince alinan numuneler laboratuvar numune kabul birimine
teslim edilir. Burada, ilgili gérevli, 6rneklerin barkodlarin1 HBYS sistemine okutarak
laboratuvara kabuliinii yapar ve isleme alir. Numuneler santrifiij edildikten sonra,
laboratuvar iginde uygun sekilde ilgili birimlere dagitimmi yapilir (biyokimya,
hormon, koagiilasyon gibi numuneler 3500 devirde 10 dakika santrifiij edilir).

o Preanalitik sistemden gecen numuneler biyokimya, hormon, elisa, seroloji vb.
iinitelerine ayrilarak laboratuvar ici dagitimi gergeklestirilir. Unitelere ayrilan kan
ornekleri ilgili laboratuvar calisgan1 tarafindan kendi birimindeki otoanalizérlerde
caligmaya alinir.
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o Laboratuvara kabul-red kriterlerine goére kabul edilen ancak preanalitik sisteme
girmeyen hemogram, idrar, koagulasyon numuneleri, ilgili birimlerce alinmak tizere
ayrilir.

o Laboratuvar numune kabul ret kriterlerine gore red edilen numuneler i¢in; laboratuvar
teknisyeni otomasyon sistemi lizerinden nedenini girerek numuneyi red ettiginde,
HBYS iizerinde 6rnek alim1 yapan personele giden uyart mesaji araciligiyla red sebebi
goriliir ve hastadan tekrar numune alinarak yeni barkod numarasiyla laboratuvara
gonderilir.

o Laboratuvar numune kabul ret kriterlerine gore red edilen acil servisten gelen numuneler
icin; acil servis tekrar aranip yeni numune istenir.

¢ Tiim birimlerde numuneler, numune tasima kab1 ve eldiven giyilerek tasmnmalidir. Idrar
numuneleri i¢in sar1 renkli numune tasima kabi, kan numuneleri i¢in ise kirmizi renkli
numune tasima kab1 kullanilmaktadir.

o Numuneler numune tasima cantasina yerlestirilirken iyi kapatilip kapatilmadigina
dikkat edilmelidir, numune tiipleri dik duracak, devrilmeyecek sekilde
yerlestirilmelidir.

o Numune kaplarmin dis kisimlarinin tasinan 6rnekle bulash olmamasi gerekir.
o Numune kaplarinin ¢atlak ya da kirik olmamasina dikkat edilmelidir.
o Numune kabmin transferi sirasinda tasima kabinin sallanmamasina dikkat edilmelidir.

o Pnomatik sistemle sadece kan 6rnekleri gonderilir. Pnomatik tiiplerine uygun bir sekilde
yerlestirilen numuneler ( siingeri ¢ikartilmadan ve kapasitesinden fazla doldurulmadan)
bekletilmeden laboratuvara gonderilir.

o Kan alimi sonrasinda numune direkt olarak giines 15181 almayacak sekilde pihtilasma
stireci bitene dek yaklasik 20-25 dakika oda 1sisinda bekletilir ve santrifiij edilir.
Ornegin sitratl veya EDTA’l1 tam kanin uzun siire oda 1sinda bekletilmesi, érnekteki
hematoloji ve pihtilasma parametrelerinde, elektrolit konsantrasyonlarinda, enzimlerin
aktivitesinde ¢esitli degisikliklere yol agabilir.

VENOZ KAN ALMA TEKNIGi

o Kan alim1 esnasinda hasta yatar veya oturur pozisyonda olmalidir.
o Hastanin kimligi kontrol edilmeli ve yapilacak islem anlatilmalidir.

o Eller yikanmali, kanla temas edilecek her durumda eldiven giyilmeli, tiim gerecler
hazir edilmelidir.

o Kol uygun sekilde uzatilmali ve desteklenmelidir.

o Intravendz infiizyon yapilan koldan kan alinmamalidir. Mecbur kalinirsa inflizyon
durdurulup 15-20 dakika sonra kan alinmalidir.

o Siyanoze, 6demli, yarali, yanikli, hematomlu bdlgeden kan alinmamalidir.
o Mastektomili kadinlarda memenin alindig1 taraftaki koldan kan alinmamalidir.
¢ Venoz kan alimi i¢in dncelikle 6n kol i¢ ylizeyindeki venler secilmelidir.

o Yetiskinlerde antekubital fossada kalin ve derinin yiizeyine yakin ven tercih edilir.

10
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o Hastanin kollar1 incelenerek uygun venler saptanir. Bu ven palpe edilir; venin sertligi,
hareketliligi ve ven trasesi Ogrenilir. Hastadan ne kadar hacimde kan alinacagi
belirlenmeli, istenen testler icin uygun sayida ve tiirde tiip ile uygun igne segilip
hazirlanmalidir. En sik kullanilan igneler 19-22 numaradir. (numara biiyiidiik¢e cap
kiigiiliir, normal eriskinde genellikle 21 numara igne tercihedilir).

o Hemolizi engellemek i¢in vacuteiner igne ucu ve tiipler tercih edilmelidir. Eger vakumlu
sistem kullaniliyorsa igne adaptore, adaptor de tiipe takilmalidir. Enjektorle kan alinan
durumlarda, enjektoriin pistonu sonuna kadar itilir durumda olmalidir

¢ Vakumlu kan tiipiine kan almak icin, kan alma tiipii tutucusuna (holder-adaptdr)
ignesi vidalanir. Vene girmek i¢in igne, kan alinacak venle hizalanmali ve deriye
yaklasik 15 derecelik ag1 yapacak sekilde venin igine itilmelidir. Igne yerine yerlestikten
sonra tiip kapak tarafindan adaptdre dogru bastirilarakyerlestirilir.

+ Kan tiipilin i¢ine akmaya bagladiginda igne hareket ettirilmeden turnike gevsetilmelidir.
Vakum bitinceye kadar tiip doldurulmali, sonra tiip adaptorden ¢ekilip yerine baska tiip
yerlestirilmelidir. Venlerin vakumlu sistemle kan almaya uygun olmayacak sekilde
kiigiik, hasarli oldugu durumlarda kelebek igne kullanilir. Yerinde durmayan ¢ocuklarda
ve ¢ok kullanilmis damarlarda 6zellikle yararlhidir

o Yanls tiipe kan alinmas1 6rnek red sebebi oldugundan kan alirken dogru tiip secilmeli,
tiiplerin i¢inde farkli 6zellikte maddeler oldugundan tiipten tiipe kan aktarilmamalidir.

o Turnike, ignenin basaril bir sekilde damara yerlestirilmesinden sonar ¢oziilmelidir.

o  Kan alma islemi bittikten sonra igne ¢ikarilir. Emniyetli bir sekilde igne atik
kutusunaatilir.

o  Kan alinan yere enjeksiyon bandi1 yapistirilir veya pamukla tampon yapilir.
2 dakika kadar parmakla basing uygulanir.
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

o Antikoagiilan (EDTA, sitrat, heparin gibi) igeren vakumlu tiiplere kan alimi sirasinda
kanin isaretli ¢izgiye kadar dolmasina 6zellikle dikkat edilmelidir.

o Kan alinan serum tiipleri 2-3 kez, hemogram, koagiilasyon ve sedimentasyon tiipleri 4-
5 kez yavasca alt st edilerek Ozenle karistirilmalidir. Kesinlikle calkalama
yapilmamahdir.

Sekil 1: Vacutainer igne ucu Sekil 2: Holder ( Damar delme Sekil 3: Kontrolii belirli
(Tek veya birden fazla 6rnek islemi esnasinda ve sonra tiip miktarda olgiilerek olusturulmug
almaya uygundur) tikacina sokulurken igneyi hava boslugu igerir

tutmak igin kullanilir.

Sekil 4: El izerinden kanalma Sekil 5 : Koldan kanalma
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

LABORATUVAR NUMUNE KABUL/RED KRIiTERLERI

BiYOKIMYA LABORATUVARI NUMUNE KABUL KRITERLERI

¢ Otomasyona dogru giris yapilan numuneler kabul edilir.

o Barkodu olan numuneler laboratuvara kabuledilir.

o Dogru tiiplere alinan numuneler kabuledilir.

o Hemolizsiz numuneler kabuledilir.

o Barkodu tiip lizerine uygun sekilde yapistirilmis numuneler kabuledilir.
o Uygun sartlarda saklanmis numuneler kabuledilir.

o Tiip igerisindeki numune yeterli ise kabuledilir.

o Antikoagiilan madde (sitrat, EDTA, vb.) iceren numune tiipiine uygun seviyede kan alinmissa

ornekler kabuledilir.

o  Idrar numunelerinde temiz kap icerisinde olan, uzun siire beklememis, lizerinde hasta ismi olan,
barkot olan, kap icerisinde yeterli miktarda numune olan ve doktor tarafindan istemi yapilmis

numuneler kabuledilir.

BiYOKIiMYA LABORATUVARI NUMUNE RED KRiTERLERI
o Otomasyon girisi yapilmamig 6rnekler kabuledilmez.

o Barkodu olmayan numuneler laboratuara kabuledilmez.

*  Barkot tiip iizerine uygun sekilde yapistirilmamissa kabuledilmez.

o Uygunsuz ve yanlis tiipe alinmis numuneler kabuledilmez.

o Hemolizli ve pihtili (hemogram ,koagiilasyon,kan gazi vb.) numuneler kabuledilmez.

o Uygun sartlarda saklanmamig numune kabuledilmez.

o Antikoagulan madde (Sitrat, EDTA vb.) igeren numune tiipiine; tiip iizerinde belirtilen
seviyede alinmayan numune (eksik yeya fazla numune alimi1) kabuledilmez.

o Tip icindeki numune miktari yeterli degilse numune kabuledilmez.

o Idrar numunelerinde; isimsiz, barkotsuz, yetersiz, uygun sartlarda saklanmamis ve tasinmamis,
kirli kapta bulunan, uzun siire beklemis, doktoru tarafindan istemi olmayan numuneler kabul
edilmez.

¢ Uygunsuz numuneler HBY'S {izerinde testler segilerek, red nedeni belirtilir ve gerekli goriildigi
durumlarda agiklama kismi1 doldurularak 6rnek red yapilir. Klinik ve Acil servise ait red edilen
numuneler i¢in ilgili tabip ve/veya hemsire telefonla aranir, 6rnegin kabul edilemez oldugu ve
nedeni bildirilir. Yeni 6rnek gelecegi hekim veya hemsire tarafindan onaylanmayan 6rnekler

atilmaz 24 saat saklama kosullarina uygun olarak muhafaza edilir.
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

KULLANILAN CiHAZ VE EKiPMAN, KiT / MALZEMENIN HAZIRLIGI VE KONTROLU

o Tetkiklerin ¢alisilacagi cihazlar agilir. Cihazlarin giinliik bakim ve yikama iglemleri yapilir. Bakim
formlar1 doldurulur. Bu bakimlar cihazlar i¢in olusturulan dosyalarda saklanir.

o Kitlerin ve sarf malzemelerin yeterli olup olmadig1 kontrol edilip eksik olanlar tamamlanar.

o Tim kit ve sarf malzemelerin miat kontrolleri yapilir.

o Kalibrasyon zamani gelen testlerin kalibrasyonlar1 tamamlanr.

o Bakim islemleri tamamlanan cihazlarda internal kalite kontrol serumlar1 /kanlar1 her giin
okutulur. Cikan kontrol sonuglar1 Westgard kurallarina gore degerlendirilir.

o Kural disinda ¢ikan testler igin diizeltici ve onleyici faaliyet olarak; kalibrasyon, kit degisimi ve
tekrar kontrol okutulmast iglemleri yapilir. Kontrol sonuglari diizelmeyen testler igin diizeltici
ve Onleyici faaliyet formu doldurularak kayit altina alinarak faaliyet baslatilir.

o Laboratuvarimiz kalite giivenligi icin uygun programlarda uluslararasi diizeyde ¢ok sayida

laboratuvarin katildigi dis kalite kontrol programlarina dahildir.

o Laboratuarimizda eksternal kalite kontrol ¢aligsmalari periyodik sekilde, diizenli olarak yapilmaktadir.

PANIK DEGER BiLDIiRiMi

o Panik degerler listesi, laboratuvarda galisilan testlerden belirlenen referans araligi disinda ve
kisi i¢in riskli olabilecek degerlerinin belirlenmesi sonucu olusturulan listedir.

o Bu listenin amac1 hasta gilivenligini tehlikeye atabilecek sonuglar elde edildiginde ilgili hekime

bildirilmesi siirecinin isletilmesinin saglanmasidir.

o Panik deger bildirimleri hastanin bulundugu klinik, poliklinik ve acil servis birimine, sonug
onaylandigi an agilan panik deger bildirim sayfasinda ilgi hekim segilerek panik deger test

sonucu zorunlu mesaj olarak iletilmesi saglanmaktadir.

o Klinisyen ve Biyokimya uzmaninin gerekli gérdiigii durumlarda test tekrari i¢in yeni numune

istenir.
o Aym hastada tekrarlayan panik deger sonuglari i¢in giinde bir kez bildirim yapilir.

o Klinisyenin sonuglar gordiigii ekranda, hasta sonuglari, panik degerse kirmizi renkle

belirtilmistir. Ayrica panik deger (P.D) boliimiinde ! isaretiylede uyar: yapilmaktadir.

* Biyokimya laboratuvarina ait panik degerler asagidaki tablolarda goriilmektedir.
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

BIYOKIMYA ALT LIMIT UST LIMIT
GLUKOZ(AKS) mg/dl 50

UREA mg/dI 0 300
BUN mg/dl 0 100
KREATININ mg/dl 0 10
TOTAL BILIRUBIN mg/dl 0 18
DIREKT BILIRUBIN mg/dl 0 10
AST (SGOT) u/L 0 1000
ALT (SGPT) u/L 0 1000
GGT U/L 0 1000
LDH U/L 0 1000
ALKALEN FOSFATAZ U/L 10 1000
AMILAZ u/L 0 500
LiPAZ U/L 0 300
SODYUM mEg/L 125 160
POTASYUM mEq/L 3 6.5
KLOR mEg/L 75 130
KALSIYUM mg/dl 6 12
LITYUM mmol/L 0 5
MAGNEZYUM mg/dl 0 5
INORGANIK FOSFOR  mg/dl 1 10
AMONYAK ug/dl 0 300
ALKOL TESTI mg/dl 0 400
CPK U/L 0 1000
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

HEMOGRAM ALT LIMIT UST LIMIT
SEDIMANTASYON mm/h 100

HGB g/dl 6 20

HCT % 18 65

WBC X1073/uL 2 100

PLT X1073/uL 40 1000

HORMON ALT UST UST LIMIT
TSH mlU/L 0 50

SERBEST T3 pg/mL 0 0
KORTIZOL ug/dL 2 100

KARDIYAK UST LIMIT N%BAIL{JB'E
TROPONIN I ng/L 35 TAM KAN
CK-MB KUTLE ng/L 150 TAM KAN
MIYOGLOBIN ug/L 200 TAM KAN
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

FENITOIN ug/ml 0 30
FENOBARBITAL ug/ml 0 50
TEOFILIN ug/ml 0 25
VALPROIC ASIT ug/mL 0 125
KARBAMAZEPINE ug/mL 0 20
METHOTREXATE mikromol/L 0 10
DIGOKSIN mg/dI 0 5

KOAGULASYON ALT LIMIT UST LiMIT
PT sec 5 35

APTT sec 0 90

INR 0 5
FIBRINOJEN g/L 0,6 10

KANGAZI ALT LIMIT UST LIMIT
pH (+) 6

PO2 mmHg 40 150
PCO2 mmHg(+) 20 70
Glukoz mg/dL 50 450
Laktat mg/dl 0 50

Na+ mmol/L 120 160

K+ mmol/L 3 6,5
cHCO3 mmol/L 10 40
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

PANIK DEGER BIiLDiRiM SURECiI KURALLARI

Calisilan testlerin, laboratuar panik deger listesinde belirtilen panik degerlerde ¢ikmasi
durumunda; numune kimlik bilgileri tekrar dogrulanir. Sonug, hastanin klinik tanisi ve

varsa Onceki sonuglariyla karsilastirilarak degerlendirilir. Yapilan degerlendirmede,

¢ikan sonu¢ hastanin klinik tanist veya dnceki sonuglariyla uyumsuz ise o6rnek tekrar

calisilir.

Tekrar edilen sonug ile ilk ¢aligilan sonug karsilastirilir ve sonuglarin birbirine yakinligi
degerlendirilir. Otomasyonda sonu¢ aciklamasina ¢ift calisildign belirtilir. Ikinci

sonucun da kritik degerlerde ¢ikmasi durumunda; hastanin geldigi poliklinik veya servis

tespit edilir.

Panik deger bildirimleri hastanin bulundugu klinik, poliklinik ve acil servis olmak {izere

calisan teknisyen tarafindan telefon ile bildirimleri hem s6zel hem de otomasyon sistemi

tizerinde testi isteyen ve kayit eden her iki hekime de okunmast zorunlu mesaj gonderilerek yapilmaktadir.
Otomasyon sistemi lizerinden hastanin tetkik sonuclarina bakildiginda calisanin kullanici

ekranina panik deger sonucu ile ilgili uyaric1 ekran1 yansimaktadir. Cahisanlar tarafindan

bilgi notu okunulmadan ekran kapanmamakta ve bu sekilde otomasyon sistemi iizerinden
de panik deger bildirimi yapilarak kayit altina alinmaktadir.

Otomasyon sistemi tizerinden yapilan bildirimlerde hastanin adi, soyadi, protokolii, servisi, testin
adi, panik deger sonucu, test sonucunun ¢iktig tarih ve saat, bildirimi yapan kisi, bildirim yapilan
kisi,bildirimin yapildig tarih ve saat bilgileri otomasyon sistemi iizerinden alinarak kayitlari
tutulur.

Klinisyen ve Biyokimya uzmaninin gerekli gérdiigii durumlarda test tekrari i¢in yeni

numune istenir.
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

SONUCLARIN RAPORLANMASI VE YORUMLANMASI iLE iLGILI
BILGILER

o Cihazlar tamamlanan analiz sonuglarini otomatik olarak HBYS’e gonderir. Teknisyen
tarafindan sonuglar kontrol edilir, testin tekrar edilmesi gerekli ise test tekrarlandiktan
sonra teknik onay1 yapilir.

o Acil ornekler (acil servislerden gelen ya da doktorun acil calisilmasini istedigi
numuneler) rutinden ayri olarak caligilir ve raporlama siiresi normal sartlar altinda 1
saattir.

o Test sonucu hastanin klinigi ile uyumsuz ise doktor ve ilgili laboratuvar birimi iletisime
gecmeli, preanalitik, analitik ve postanalitik siiregler yeniden degerlendirilmeli,
gerektiginde hastadan yeni 6rnek alinarak analiz tekrarlanmalidir.

o Panik Deger Listesine ait bir test sonucu bulunursa, panik deger bildirim siireci kurallar
degerlendirilir gerek goriliirse test tekrarlanir. Tekrar edilen test sonuglar1 da panik
deger listesinde ise, testi isteyen klinisyene bilgi verilir.

o Test sonuglart LIS’de onaylandigi zaman poliklinik, acil ve yatakli servislerdeki
bilgisayarlarda hasta sayfasinda izlenebilir.

o Hastanin tahlil sonuglari ¢iktig1 bilgisi sistemde kayitli olan cep telefonuna SMS olarak
gonderilir.

o Hastalar,https://onlinesonuc.kocaeli.edu.tr:20808/nucleus-hastaportal-

sonuc/public/main?user=PUBLIC sitesinde hasta portal meniisiine girip T.C kimlik

numaralart ve telefonlarina gelen sifreyi girdiklerinde sonuclarina internet iizerinden

ulasabilirler.
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

RUTIN BiYOKIMYA TESTLERI

Uzerinde * isareti olan testler ayn1 zamanda Acil Laboratuvarinda ¢alisiimaktadir.

Acil testlerin raporlanma siiresi 1 saattir.

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Fotometrik

Alkalen Fosfataz*

Caligma zaman1 ~ Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

red

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Stiresi

Yontem Fotometrik
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

ALT(SGPT)*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirhk -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakh diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Fotometrik

AST (SGOT)*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Fotometrik

Amilaz*

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Amonyak (Edtal tiip Buzda)*

Hafta i¢i her giin
Ornek Tiirii Plazma
On hazirlik -
Ornek alim 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, lipemik, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir

Ornek Transferi Ornek tiipii buz iizerine yerlestirilerek 15dakikadan daha kisa
bir siire i¢inde laboratuvara ulastirilmalidir.

Ornek Kab1 Mor kapakl tiip

Raporlama Siiresi ~ Numune kabiilden sonra 1 saat.

Yontem Fotometrik

Antistreptolizin-O (ASO)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Tirbidometrik

B2 Mikroglobulin

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakh diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Tiirbidimetrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Bilirubin Direkt*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk ve 1s1iktan korunarak

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Fotometrik

Bilirubin indirekt *

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta ici her giin 15:30a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk ve 1siktan korunarak

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da
Yontem Total bilirubin ve direk bilirubin istemleri yapildiginda test sonucu hesaplanarak
verilir.

Bilirubin Total *

Calisma zamani Hafta i¢i her giin
Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk ve 1siktan korunarak
Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

C-Reaktif Protein*

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi

Y Ontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da
Immunotiirbidimetrik

Demir (Serum)

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi
Yontem

Hafta ici her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.
11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Fotometrik

Demir Baglama Kapasitesi Total (TDBK)

Calisma zamani
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Yontem

Hafta i¢i her giin
Serum

3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Asir1 derecede hemolizli, lipemik, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.
11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da
Demir ve UIBC sonuglar ile hesaplanarak verilir.
(Istem yapilirken serum demir ile birlikte isaretlenmelidir)
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Calisma zamant Hafta i¢i her giin
Ornek Tiirii Serum
On hazirlik Adli islem prosediiriine uygun olarak.Kan alinirken alkol veya diger ugucu

dezenfektanlar kullanilmamali; Sivi zefiran (benzalkonium klorid),
sivi Merthiolat (timerosal), povidoniodin kullanilabilir.

Ornek alimi 3ml kan

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Gri kapakli tiip (sodyum floriir &Na2EDTA ‘1)
Raporlama Siiresi Numune kabiilden sonra 1 saat.
Yontem Fotometrik

Fosfor (P)*

Calisma zamant Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ormnek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Fotometrik

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1
ertesi giin saat 13:00°da

Yontem Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Glukoz (Aglik kan sekeri)*

Calisma zaman1 ~ Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar; aclik kan sekeri i¢in

8-12 saat aclik sonrasi, sabah kan alinmalidir.
Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi  18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Fotometrik

Glukoz (BOS)*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Beyin omurilik s1visi

On hazirhk -

Ornek alimi 1 ml BOS; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Fotometrik

Glukoz 6-fosfat dehidrogenez

Caligma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirhk Hemolizat hazirlanir

Ornek alimi 3ml kan alinip tiip 3-4 kere nazikge alt Gist edilmelidir; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili olan yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C <30 dk

Ornek Kabi Mor kapakli EDTA’]1 tiip
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Spektrofotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Haptoglobulin

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirhk -
Ornek alimi 3ml kan; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Hemolize , iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakh diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Immunotiirbidimetrik

Hemoglobin A1C (HBA1C)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Tam kan
On hazirhk -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C
Ornek Kabi Mor kapaklit EDTA’ 1 tiip

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00’da
Yontem HPLC

Hemaoglobin Elektroforezi

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirhk Hemolizat hazirlanir

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Mor kapaklit EDTA’ 11 tiip.

Raporlama Siiresi Numune kabiilden 25 giin sonra.

Yo6ntem Agaroz jel elektroforezi
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Immiinglobiilin-A

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1

Raporlama Siiresi

Y Ontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakh diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da
Immunotiirbidimetrik

Immiinglobiilin-G

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi

Y ontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da
Immunotiirbidimetrik

Immunglobiilin-G Alt Simiflart

Caligma zamani
Ornek Tiiril

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi
Yontem

Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda, 20 giin i¢inde
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Asirt derecede hemolizli, lipemik, tizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.

18-20°C
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 20.giin 15:30°da/laboratuvara daniginiz.
Enzim immunoassay
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Immiinglobiilin-M

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yoéntem Immunotiirbidimetrik

Kalsiyum (Ca)*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Fotometrik

Kan Gazi-Arteryel*

Caligma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirhk -

Ornek alimi 2 ml kan kan gazi enjektoriine alinip, 3-4 kez alt iist edilmelidir.

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili, iginde hava kabarcigi olan, uygun
) enjektore ve yeterli miktarda alinmayan, kapagi kapatilmamis numuneler reddedilir.
Ornek Transferi <15dk,enjektor kapagi kapatilmis olarak gonderilmelidir.

Ornek Kabi Kan gaz1 enjektorii
Raporlama Siiresi ~ Ayni giin 1 Saat

Yo6ntem Potansiyometrik, amperometrik ve spektrofotometrik.



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Calisma zamant

Ornek Tiiri
On hazirhik

Ornek alimi

Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi

Raporlama Siiresi

Yontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da
Immunotiirbidimetrik

Klor (CL)*

Calisma zamant
Ornek Tiirii
On hazirlik
Ornek alimi

Ornek kabul /
red
Ornek Transferi

Ornek Kab1
Raporlama

Siiresi
Yontem

Hafta i¢i her giin
Serum

3ml kan; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Asir1 derecede lipemik, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk

Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da
Indirekt ISE

Kolesterol -HDL

Calisma zamani
Ornek Tiirii
On hazirlik

Ornek alimi

Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi

Raporlama Siiresi

Yontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakhi diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Kolesterol -LDL

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Y Ontem

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alim1
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi

Yontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
(Kolesterol, Trigliserid, HDL-kol. ile birlikte istenmelidir.)
18-20°C, <30 dk

Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Trigliserid diizeyi<400mg/dl ise; kolesterol, TG, HDL sonuglar ile
hesaplanarak verilir.

Kolesterol -Total

Hafta ici her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Fotometrik

Kompleman-C3

Calisma zamani
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1

Raporlama Siiresi

Y ontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi1 kapakh diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Immunotiirbidimetrik
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Kompleman-C4

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da

Yéntem Immunotiirbidimetrik

Kreatinin*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin Saat
13:00’da

Yontem Fotometrik

Kreatin Kinaz (CPK)*

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Hemolizli, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da

Yontem Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Caligma Hafta i¢i her giin

zamani

Ornek Tiirii Serum

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yeterli miktarda alinmayan numuneler
red reddedilir.

Ornek 18-20°C, <30 dk

Transferi

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00
Siiresi

Yoéntem Immunotiirbidimetrik

Laktat (BOS)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Beyin omurilik s1vist
On hazirlik -
Ornek alimi 1 ml BOS; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi <15 dakika

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Amperometrik

LaktatDehidrogenaz*

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirhk -

Ornek alim 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Asir1 derecede hemolizli, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da

Yontem Fotometrik
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Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakh diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da

Yontem Fotometrik

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk
Ornek Kab1 Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Fotometrik
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Caligma zamani Hafta i¢i her giin
Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta ici her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk
Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Fotometrik

Oral Glukoz Tolerans Testi

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan (istenen her dakika i¢in) ; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Fotometrik

Ozmolarite (serumda)*

Calisma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirhk -
Ornek alim 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk
Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi1 kapakh diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi gilin saat 13:00°da
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Yontem

Sodyum, AKS, BUN ve kreatinin istemleri ile test sonucu hesaplanarak verilir.

Potasyum (K)*

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alim1
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Y Ontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve yeterli miktarda alinmayan
numuneler reddedilir
18-20°C, <30 dk

Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Indirekt ISE

Protein (BOS)*

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alim1
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi

Yontem

Hafta i¢i her giin
Beyin omurilik s1visi
1 ml BOS; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Tiirbidimetrik

Protein Total Serum*

Caligma zamani
Ornek Tiirii

On hazirhik
Ornek alimi
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi

Hafta ici her giin
Serum

3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi1 kapakh diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
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Yontem Fotometrik

Protein Elektroforezi (Serum)

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulagtiginda
Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi Sml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, lipemik, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakh diiz tiip.
Raporlama Siiresi  Numune kabiilden 15 giin sonra.
Yontem Agaroz jel elektroforezi

Romatoid Faktor

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Tiirbidometrik

Serum immun Elektroforez

Caligma zaman1 Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda
Ornek Tiirii Serum

On hazirhk -

Ornek alim Sml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Asin derecede hemolizli, lipemik, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi Numune kabiilden 15 giin sonra.
Yontem Agaroz jel elektroforezi
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Seruloplazmin

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk
Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi  11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Immunotiirbidimetrik

Sodyum (Na)*

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirhk -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede lipemik, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Indirekt ISE
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TKS (Tokluk kan sekeri)*

Calisma zamant
Ornek Tiirii
On hazirlik
Ornek alim1

Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi

Y Ontem

Hafta ici her giin
Serum

3mlkan;hafta i¢i hergilin15:30’akadar,toklukkansekeriigin son
ogiinden 2 saat sonra kan alinmalidir.
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da
Fotometrik

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red
Ornek Transferi
Ornek Kab1

Raporlama Siiresi

Y ontem

Hafta i¢i her giin
Serum
3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <30 dk
Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakl diiz tiip.

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da
Fotometrik
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Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirhk -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek 40abul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakh diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ 11:00a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Kolorimetrik

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek 40abul / red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Sar1 (jelli ) & Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin
saat 13:00°da

Yontem Enzimatik kolorimetrik test.
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IDRARTETKIKLERI

TIT (Otomatize sistem)*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 5 ml idrar; (sabahki ilk idrar ve orta akim idrari tercih edilir)

) hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek 41abul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00
Yontem Idrar kimyast reflektans fotometri yontemi ile dlgiiliir.

Albumin (spot idrar,mikroalbumin)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek 41abul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Immiinotiirbidimetrik

Albumin (24 saatlik idrar,mikroalbumin)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 0l¢iildiikten sonra i¢inden 5 ml idrar alinir; hafta i¢i her giin

15:30’a kadar
Ornek 41abul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen d6rnekler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Immiinotiirbidimetrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Amilaz (24 saatlik idrar )

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6lgiildiikten sonra i¢inden 5 ml idrar alinir; hafta ici her giin

15:30’a kadar
Ornek 42abul / red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen drnekler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kabi
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00’da
Yoéntem Immiinotiirbidimetrik

Amilaz (spot idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirhik -
Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Idrar kabi
Raporlama Siiresi  11:00°a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Fotometrik

Fosfor (spot idrar)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Fosfor ( 24 saatlik Idrar )

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik -
Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar dl¢iildiikten sonra i¢inden 5 ml idrar alinir; hafta i¢i her giin

15:30’a kadar
Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Fotometrik

Glukoz (Spot idrar)

Calisma zamant Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler
ertesi giin saat 13:00°da

Yontem Fotometrik

Glukoz (24 Saatlik idrar)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alim1 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra i¢inden 5 ml idrar alinir;

) hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina

uyulmadan toplanip getirilen 6érnekler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 24 saatlik idrar kabi

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00’da

Yontem Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Kalsiyum (Spot idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00°dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Fotometrik

Kalsiyum (24 saatlik idrar)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik Asitle yikanmig idrar kabina toplanmalidir. Laboratuvara danisiniz.
Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra i¢inden 5 ml idrar alinir;

hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Fotometrik

Klor (spot idrar)

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yeterli miktarda alinmayan numuneler
reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonrasi ertesi giin saat 13:00°da

Yontem Indirekt ISE



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Klor (24 saatlik idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra i¢inden 5 ml idrar alinir; hafta igi

her giin 15:30’a kadar ( Toplama kabina HCL asit eklendigi i¢in
kalsiyum ve magnezyum istemi olan idrardan ¢alisilamaz )

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Yéntem Indirekt ISE

Kortizol (24 saat idrarda)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra iginden 5 ml idrar alinir;

hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan immunometrik metod.

Kreatinin (spot idrar)

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Kreatinin (24 saatlik idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik -
Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra i¢inden 5 ml idrar alinir;

hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina

uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Fotometrik

Magnezyum (spot idrar)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik -
Ornek alimi 5 ml idrar; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Fotometrik

Magnezyum (24 saat Idrar)

Calisma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik Asitle yikanmis idrar kabina toplanmalidir. Laboratuvara danisiniz.
Idrar kab1 karanlik ortamda bekletilmelidir

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra i¢inden 5 ml idrar alinir;

hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Fotometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Metanefrin (24 saatlik idrarda)

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda ya da 20 giin i¢inde

Ornek Tiirii idrar

On hazirhk Asitli kaba idrar toplanmalidir. Laboratuvara daniginiz.

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra iginden 5 ml idrar alinir;

hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve bu test igin 24 saatlik idrar toplama kurallarina

uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg 20.giin 15:30°da/laboratuvara daniginiz.
Yontem Enzim immunoassay

Normetanefrin (24 saatlik idrarda)

Caligma zaman1 Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda ya da en geg 20 is glinii sonra
Ornek Tiirii idrar

On hazirlik Asitli kaba idrar toplanmalidir. Laboratuvara danisiniz

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra iginden 5 ml idrar alinir;

hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve bu test igin 24 saatlik idrar toplama
kurallarina uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 24 saatlik idrar kab1

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 20.giin 15:30’da/laboratuvara daniginiz.
Yoéntem Enzim immunoassay

Ozmolarite (spot idrar)

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00°da

Yontem Idrarda; sodyum, glukoz, iire ve kreatinin istemleri yapildiginda test sonucu hesaplanarak
verilir.



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Ozmolarite (24 saat Idrar )

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra iginden 5 ml idrar alinir;

) hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
) uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 24 saatlik idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Idrarda; sodyum, glukoz, iire ve kreatinin istemleri yapildiginda test sonucu

hesaplanarak verilir.

Potasyum (spot idrar)

Calisma zamant Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Idrar kab1
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra ,11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Indirekt ISE

Potasyum (24 saatlik idrar)

Caligma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra iginden 5 ml idrar alinir;

) hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Indirekt ISE



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Protein (spot idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik -
Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Tiirbidimetrik

Protein (24 saatlik idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirhk -
Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra iginden 5 ml idrar alinir;

hafta i¢i her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Tiirbidimetrik

Reduktan Madde (idrarda) (Benedict Yontemi)

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik -
Ornek alimi 3 ml, taze idrar), hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Indirgeyici maddelerin varliginda bakir siilfatin bakir okside déniigmesi

ve yesilden turuncuya kadar degisen renk olusumunun degerlendirilmesi



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Sodyum (spot idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Idrar kab

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Indirekt ISE

Sodyum (24 saatlik idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra iginden 5 ml idrar alinir;

) ) hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen drnekler reddedilir

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 24 saatlik idrar kabi

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da

Yontem Indirekt ISE

Ure (spot idrar)

Calisma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik -
Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kolorimetrik
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Ure (24 saatlik idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirlik -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar dlgiildiikten sonra iginden 5 ml idrar alinir; hafta i¢i her giin 15:3
kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kolorimetrik

Urik asit (spot idrar)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik -
Ornek alimi 5 ml idrar; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Idrar kab1

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Enzimatik kolorimetrik test.

Urik asit (24 saat Idrar )

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar

On hazirhk -

Ornek alimi 24 saatte biriktirilen idrar 6l¢iildiikten sonra i¢inden 5 .rnl idrar alinir;
haftaicihergiin15:30’akadar.(ToplamakabinaHCLASITeklendigii¢cinkalsiyumve

magnezyumistemiolanidrardangalisilamaz. Asitsizidrardagalisilmalidir.)
Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmadan toplanip getirilen 6rnekler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kab1
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Enzimatik kolorimetrik test.
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HEMATOLOJIK TETKIKLER

Hemogram*

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan alinip tiip 3-4 kere nazikge alt list edilmelidir; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili olan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C <30 dk

Ornek Kabi Mor kapakli EDTA’l1 tiip
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Empedans, optik yontem, fotometrik

Periferik yayma*

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan alinip tiip 3-4 kere nazikge alt iist edilmelidir; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili olan ve
) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C <30 dk

Ornek Kab1 Mor kapakli EDTA’I1 tiip
Raporlama Siiresi Yaymalar ayni giin 3 saat sonra sonug alma sekreterligine birakilir.
Yontem May-Griinwald, Giemsa boyalar1 ile lam tizerindeki 6rnek boyanir.

52



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alim1
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi
Yontem

Sedimantasyon*®

Hafta i¢i her giin
Tam kan
3ml kan alinip tiip 3-4 kere nazikge alt Gist edilmelidir; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili olan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
18-20°C <30 dk

Mor kapakli EDTA’L1 tiip

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da

Westergren metodu

Retikiilosit sayimi

Calisma zamani
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alim1
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Yontem

Osmotik frajilite

Hafta i¢i her giin.
Tam kan
3ml kan alinip tiip 3-4 kere nazikge alt iist edilmelidir; hafta i¢i her glin 15:30’akadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili olan ve

yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

18-20°C< 30 dk

Mor kapakli EDTA’l1 tiip

11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Optik yontem

Calisma zamani
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Y ontem

Haftada bir giin.( Persembe )
Tam kan

3ml kan alinip tiip 3-4 kere nazikge alt iist edilmelidir; hafta i¢i her glin 15:30’akadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili olan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
18-20°C< 30 dk.

Yesil kapakli Lithium Heparin’li tiip
Caligma giiniinden 3 giin sonra.

Spektrofotometrik .
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HORMON VE TUMOR BELIRTECLERI

Adrenokortikotropik hormon (ACTH)

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Y Ontem

Hafta i¢i her giin.

EDTA plazma

Kan alinir alinmaz buz kalibina konulmalidir.
Ornek miktari1 3 ml olmalidir

Lipemik, pihtili veya hemolizli 6rneklerle, iizerinde barkod veya isim
bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

Soguk zincir <20 dk.

Mor kapakl tiip.

Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00.

Kemiliiminesans immunometrik metod

Alfa fetoprotein (AFP)

Calisma zamani
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi

Raporlama Siiresi

Y ontem

Hafta i¢i her giin

Serum

Yok

Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Asirt derecede hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.
18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
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Anti TG

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asir derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler
reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi  Saat 08:00-12:00 arasi alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanur.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Anti TPO

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, lipemik, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi1 kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Saat 08:00-12:00 arasi alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

B12 Vitamin diizeyi

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asirt derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi1 alinan kanlar
ertesi glin saat 13:00 de raporlanir.

Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
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Beta-HCG

Calisma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik Yok
Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Calisma giinlerinde saat 15:30 ‘dan sonra.

Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Beta-HCG -Serbest

Calisma zamani Haftanin {i¢ glinii (Pazartesi —Carsamba-Persembe )
Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Calisma giinlerinde saat 15:30 ‘dan sonra.

Yontem Kemiliiminesan immunometrik metod.

Biiyiime Hormonu (Growth Hormon)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Hemolizli, lipemik, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi  Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:30 aras1 alinan kanlar

ertesi giin saat 13:00.
Yontem Kemiliiminesan immunometrik metod.
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CA 15-3 (BR-MA)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, lipemik, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 arasi alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras: alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

CA 19-9 (GI-MA)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Ornek kabul / red Asirt derecede hemolizli, lipemik, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnomatik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi1 kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

CA 125 (OM-MA)

Calisma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz
) numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnématik sistemle yollanir.
Ornek Kab1 Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
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CEA
Calisma zamant Hafta i¢i her giin
Ornek Tiirii Serum
On hazirhik Yok
Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul / red Asirt derecede hemolizli, izerinde barkod veya isim bulunmayan ve
) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndématik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi glin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik Yok
Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, lipemik, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Dehidroepiandrostenodionsiilfat (DHEA-SO4)

Hafta i¢i her giin Hafta i¢i her giin

Serum Serum

On hazirlik Yok.

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir

Ornek kabul / red Lipemik veya hemolizli 6rnekler, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi alinan kanl
ertesi glin saat 13:00.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
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Dortli test

Calisma zamant
Ornek Tiirii
On hazirlik

Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi
Yontem

Haftada bir giin.( Persembe )

Serum.

Prenatal tani i¢in dortlii tarama testi 16-22. gebelik haftasinda yapilmalidir.
Mutlaka "Dortlii test tarama formu" doldurulmalidir.

BPD degeri mutlaka belirtilmelidir.

Onam Formu kadin dogum servisi tarafindan hastaya verilmeli ve

bir niishasi laboratuvara teslim edilmelidir.

Ornek miktar1 5 ml olmalidir.

Asir1 derecede hemolizli, lipemik, tizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
18-20°C, <60 dk .

Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakl diiz tiip.
Caligma giinlerinde saat 15:30 ‘dan sonra.
Kemiliiminesan immunometrik metod.

Estradiol (E2)

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Yontem

Hafta i¢i her giin

Serum

Yok

Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Asiri derecede hemolizli, izerinde barkod veya isim bulunmayan ve

yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras: alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00.
Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Ferritin

Calisma zamani
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Y ontem

Hafta ici her giin

Serum

Yok

Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi1 alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
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Folat diizeyi

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirhk Yok

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul / red Asir1 derecede hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Follikiil Stimulan Hormon (FSH)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok.

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Ornek kabul /red  Lipemik veya hemolizli érnekler, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi gilin saat 13:00.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Ikili test (PAPP-A-HCG)

Calisma zamani Haftanin {i¢ giinii (Pazartesi —Carsamba-Persembe )
Ornek Tiirii Serum
On hazirhk Prenatal tani i¢in ikili tarama testi 11-14. gebelik haftasinda yapilmalidir.

Mutlaka"ikilitest tarama formu"doldurulmali, NTveCRL degeri belirtilmelidir.
Onamformununbirkopyasilaboratuvarateslimedilmelidir.

Ornek alimi Ornek miktar1 5 ml olmalidir.

Ornek kabul / red Asir1 derecede hemolizli, lipemik, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk .

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Caligma giinlerinde saat 15:30 ‘dan sonra.

Yontem Kemiliiminesan immunometrik metod.
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Calisma zamani Hafta i¢i her giin
Ornek Tiirii Serum
On hazirlik Yok
Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.
Ornek kabul / red Asin derecede hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnomatik sistemle yollanir
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00 de raporlanur.

Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Caligma zamani Hafta i¢i her giin.

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yeterli miktarda alinmayan

) numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi alinan kanlar
ertesi gilin saat 13:00.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Luteinizan Hormon (LH)

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok.

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir

Ornek kabul / red Lipemik veya hemolizli 6rnekler, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnomatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi1 alinan kanlai
ertesi giin saat13:00.

Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
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Parathormon (PTH)

Calisma zamant
Ornek Tiirii
On hazirlik
Ornek alim1

Ornek kabul /
red

Ornek Transferi
Ornek Kabi

Raporlama
Stiresi
Yontem

Hafta i¢i her giin

Serum

Yok

Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Lipemik veya hemolizli 6rneklerle, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Sar1 (jelli )& Kirmizi1 kapakl diiz tiip.

Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00.
Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Progesteron

Calisma zamant
Ornek Tiirii
On hazirhk

Ornek alimi

Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi

Raporlama Siiresi

Y Ontem

Hafta ici her giin

Serum

Yok

Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Asir1 derecede hemolizli, lipemik, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakl diiz tiip.

Saat 08:00-12:00 arasi alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras: alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00.
Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Prolaktin

Calisma zamani
Ornek Tiirii
On hazirlik

Ornek alimi

Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi

Raporlama Siiresi

Yontem

Hafta ici her giin
Serum
Yok

Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Asin derecede hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnématik sistemle yollanir.

Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi gilin saat 13:00.

Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
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Prostat Spesifik Antijen (PSA)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Ornek kabul / red Asirt derecede hemolizli, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz
numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnématik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.

Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Prostat Spesifik Antijen -Serbest (F-PSA)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul / red Asin derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnématik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Calisma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirhik Yok

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul / red Asirt derecede hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk. Servis hastalarinin numuneleri pnématik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi1 kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi alinan

kanlar ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Kemiliiminesan immunometrik metod.
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Tiroid Stimulan Hormon (TSH)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alimu Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul / red Asirt derecede hemolizli, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve yeterli miktarda
) alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.

Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
T3 -Serbest
Calisma zamant Hafta ici her giin
Ornek Tiirii Serum
On hazirhk Yok
Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
T4 -Serbest
Caligma zamani Hafta i¢i her giin
Ornek Tiirii Serum
On hazirlik Yok
Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnomatik sistemle yollanir
Ornek Kab1 Sari (jelli )& Kirmizi kapaklr diiz tiip.
Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00.
Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.
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Tiroglobulin

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asirt derecede hemolizli, lipemik, tizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnématik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras: alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
YoOntem Kemiliiminesan immunometrik metod.

Total Testosteron

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asirt derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 arasi1 alinan
kanlar ertesi giin saat 13:00.

Yontem Elektrokemiliiminesan immunometrik metod.

Calisma zamani Haftada bir giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul / red Asin derecede hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve yeterli
) miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk. Servis hastalarinin numuneleri pnomatik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi Caligma giiniinde saat 15:30 ¢ dan sonra.

Yontem Kemiliiminesan immunometrik metod.
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Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi

Y Ontem

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi
Yontem

Androstenedion

Hafta i¢i her giin

Serum

Yok

Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Asin derecede hemolizli, lipemik, {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve yeterli
miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.

Kemiliminesan immunometrik metod.

Anti Miillerian Hormon

Hafta ici her giin

Serum

Yok

Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.

18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir
Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar ertesi
Kemiliiminesan immunometrik metod.
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Eritropoetin

Calisma zamant Haftada bir giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik Yok

Ornek alim1 Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Ornek kabul / red Asir1 derecede hemolizli, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve yeterli
) miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk. Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi Calisma giiniinde saat 15:30 © dan sonra.
Yontem Kemiliiminesan immunometrik metod.

Interleukine- 6 (I1L-6)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirhik Yok
Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red ~ Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pnomatik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Saat 08:00-12:00 arasi1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.

Yontem Kemiliminesan immunometrik metod.

TSH reseptor antikor

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik Yok
Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidir.

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <60 dk . Servis hastalarinin numuneleri pndmatik sistemle yollanir.
Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi ~ Saat 08:00-12:00 aras1 alinan kanlar saat 15:30, saat12:00-16:00 aras1 alinan kanlar
ertesi giin saat 13:00 de raporlanir.
Yontem Kemiliiminesan immunometrik metod.
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ILACDUZEYITETKIKILERI

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan
ve yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan
ve yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan
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| Fenobarital*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan

ve yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan

Karbamazepin *

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, {izerinde barkod veya isim bulunmayan
ve yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan

Methotrexate *

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirhk Ornek kab1 1s1ktan korunacak sekilde hazirlanmalidir.
Ornek alimi 3ml kan; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi Isiktan koruyarak,18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan
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Siklosporin *

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Hemolizat
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi EDTA’11 transplant tiipii

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan.

Calisma zamant Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Hemolizat

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi EDTA’l1 transplant tiipii

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Elektrokemiliiminesan

Takrolimus*

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Hemolizat
On hazirhk -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili ve yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 EDTA’l1 transplant tiipii

Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan
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Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan
ve yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesan

Tox Drug Screen (idrarda)*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Idrar
On hazirlik Gozetim altinda numune verme onam formu doldurulmalidir.
Ornek alimi 10ml idrar, gézetim gorevlisinin kontroliinde; hafta i¢i her glin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, yeterli miktarda alinmayan ve

onam formu ile gelmeyen numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C,<30 dk Gozetim altinda numune verme onam formu tutanagi ile kabul yapilr.
Ornek Kabi Idrar kab1
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yoéntem Immunoassay
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Valproik asit *

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Asirt derecede hemolizli, lizerinde barkod veya isim
bulunmayan ve yeterli miktarda alinmayan numuneler.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat
13:00°da

Yontem Kemiliiminesan

Homosistein *

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan
ve yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Mikropartikiil immunokemiliminesan.
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KARDIYAK TESTLERI

CKMB (Kreatinin Kinaz-MB) (Kiitle)*

Calisma zamant Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan , yetersiz ve pihtili numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Mor kapakli EDTA’l1 tiip
Raporlama Siiresi Ayni giin 1 saat.
Yontem Immunoassay

Myoglobin*

Calisma zamant Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan , yetersiz ve pihtili numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Mor kapakli EDTA’ tiip
Raporlama Siiresi Ayni giin 1 saat.
Yontem Immunoassay

73



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Pro BNP*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Tam kan
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan , yetersiz ve pihtili numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kabi Mor kapakli EDTA’l1 tiip

Raporlama Siiresi ~ Ayni giin 1 saat.

Yoéntem Immunoassay

Troponin I*

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Tam kan
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan , yetersiz ve pihtili numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk

Ornek Kab1 Mor kapakli EDTA’l1 tiip
Raporlama Siiresi ~ Ayni giin 1 saat.
Yontem Immunoassay
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KOAGULOMETRIK TETKIKLER

APTT*

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Plazma
On hazirlik -
Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviye hizasinda numune alinmali; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili ve tiipteki isaretli seviyeden daha
cok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00°dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Koagiilometrik

Antitrombin 111 Aktivitesi (AT 11)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviye hizasinda numune alinmali; hafta igi her giin 15:30’akadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili, lipemik, asir1 hemolizli
ve tiipteki isaretli seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00’
Yontem Kromojenik
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Plazma
On hazirlik -
Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviye hizasinda numune alinmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili, lipemik, asir1 hemolizli
ve tiipteki isaretli seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da

Yontem Immunotiirbidimetrik

Faktor I (Aktivite)

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda yada 15 isgiinii sonra.

Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alinmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili ve tiipteki isaretli seviyeden

daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.giin 15:30°da
Yontem Koagiilometrik

Faktor V (Aktivite)

Caligma zamant Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda yada 15 isgiinii sonra.

Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune almmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtil ve tiipteki isaretli seviyeden
daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en ge¢ 15.giin 15:30°da.
Yontem Koagiilometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Faktor VII (Aktivite)

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alim1
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi
Yontem

Gelen numuneler yeterli sayiya ulagtiginda yada 15 isgiinii sonra.
Plazma
Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alinmals; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtil ve tiipteki isaretli seviyeden

daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
18-20°C, < 30 dk.

Mavi kapakl tiip (sitratli)
Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.giin 15:30°da.
Koagiilometrik
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Faktor VIII (Aktivite)

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulagtiginda yada 15 isgiinii sonra.

Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alinmals; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtil ve tiipteki isaretli seviyeden
daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.giin 15:30°da.
Yontem Koagiilometrik

Faktor IX (Aktivite)

Calisma zamani Gelen numuneler yeterli say1ya ulastiginda yada 15 isgilinii sonra.

Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alimali; hafta igi her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtili ve tiipteki isaretli seviyeden

) daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.giin 15:30°da.

Yontem Koagiilometrik

Faktor X (Aktivite)

Calisma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda yada 15 isgiinii sonra.

Ornek Tiirii Plazma

On hazirhk -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alimali; hafta ici her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili ve tiipteki isaretli seviyeden

) daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.giin 15:30°da.

Yontem Koagiilometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Faktor XIII (tire lizis)
Calisma zamant Hafta i¢i her giin
Ornek Tiirii Plazma
On hazirlik -
Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alinmals; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtil ve tiipteki isaretli seviyeden
daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi 2 is glinli sonra
Yontem Piht1 gézlenmesi

Fibrinojen*

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Plazma
On hazirlik -
Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alinmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtili ve tiipteki isaretli seviyeden daha
¢ok ya da daha az aliman numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakli tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Koagiilometrik

Inhibitér tarama (karigim)

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda yada 15 isgiinii sonra.

Ornek Tiirii Plazma

On hazirhk -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune almmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtil ve tiipteki isaretli seviyeden
daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.giin 15:30’da.
Yontem Koagiilometrik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Inhibitér titraj(nijmegen,bedesta)(FV, VI VIILIX)

Calisma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda yada 15 isgiinii sonra.

Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune almmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtili ve tiipteki isaretli seviyeden

) daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratlr)

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.giin 15:30’da.

Yontem Koagiilometrik

Kollajen ADP

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviye hizasinda 1 sitratli tiipe numune alinir; hafta ici her giin

15:30’a kadar
Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtili, lipemik, asirt hemolizli
ve tiipteki isaretli seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakli tiip (sitratl)

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Agregasyon metodu

Kollajen Epinefrin

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Tam kan

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyeye kadar 1 sitrath tiip; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtili, lipemik, asir1 hemolizli ve
tiipteki isaretli seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakli tiip (sitratli)

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonra gelenler ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Agregasyon metodu
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Lupus Antikoagiilan1 (DRVV ve PTT-LA tarama ve dogrulama testleri ile)

Calisma zamant
Ornek Tiirii
On hazirlik

Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi
Yontem

Calisma zamant
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi
Yontem

Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda yada 15 isgilinii sonra.
Plazma

Ug tane uygun tiipe, isaretli seviye hizasinda numune alinmali;
hafta ici her glin15:30’a kadar
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtil1 ve tiipteki isaretli seviyeden
daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
18-20°C, < 30dk.
Mavi kapakli tiip(sitratli)
Laboratuar kabuliinden sonra en ge¢ 15.giin 15:30°da.
Koagiilometrik

PT*

Hafta i¢i her giin
Plazma
Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune almmali; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili ve tiipteki isaretli seviyeden daha
cok ya da daha az alman numuneler reddedilir.
18-20°C, < 30 dk.
Mavi kapakl tiip (sitratli)
11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00°da
Koagiilometrik

Protein C

Calisma zamani
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kab1
Raporlama Siiresi
Yontem

Hafta i¢i her giin
Plazma
Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune almmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili, lipemik, agir1 hemolizli
ve tiipteki isaretli seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
18-20°C, < 30 dk.
Mavi kapakli tiip (sitratli)
11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da

Kromojenik



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Ristosetin Kofaktor

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda yada 15 iggiinii sonra.

Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alinmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili, lipemik, asir1 hemolizli ve
tiipteki isaretli seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.giin 15:30°da.
Yontem Agregasyon metodu

Serbest Protein S

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Plazma
On hazirlik -
Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alinmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili, lipemik, asir1 hemolizli
ve tiipteki isaretli seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Mavi kapakli tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00°dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Immunotiirbidimetrik

Trombin Zamani*

Caligma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Plazma

On hazirhk -

Ornek alimi Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alinmali; hafta ici her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pthtili ve tiipteki isaretli seviyeden

daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30dk.

Ornek Kabi Mavi kapakl tiip (sitratli)
Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00°dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Koagiilometrik
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Trombosit Agregasyon Paneli

Calisma zamant
Ornek Tiirii
On hazirlik

Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi
Yontem

Hastanin durumuna gore randevu verilir. Laboratuar ile iletisime geginiz.
PRP

Laboratuar ile iletisime geginiz. 8-12 saat aglik (¢ocuklarda 4 saat) gereklidir.
Miimkiinse son 10 giin aspirin, ates diisiiriicli,agr1 kesici ve antibiyotik kullanilmamalidir.
Trombosit sayis1 50.000'den fazlaolmalidir.
Ornek soguk ortamla temas etmemelidir.
Ornektiipiindeisaretliseviyeyekadarenaz6sitratlitiip;
¢alismagiiniiplanlanansaattenumunealinir.
Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili, lipemik, asir1 hemolizli, tiipteki isaretli
seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan ve yeterli sayida olmayan numuneler reddedilir.
18-20°C, < 30 dk.
Mavi kapakl tiip (sitratli)
Laboratuar kabuliinden sonra en ge¢ 15.giin 15:30°da.

Agregasyon Metodu

Von Willebrand factor antijeni (VWFAQ)

Calisma zamani
Ornek Tiirii

On hazirlik
Ornek alimi
Ornek kabul / red

Ornek Transferi
Ornek Kabi
Raporlama Siiresi
YOntem

Hafta ici her giin
Plazma
Ornek tiipiinde isaretli seviyede numune alimali; hafta ii her giin 15:30’a kadar

Uzerinde barkod veya isim bulunmayan, pihtili, lipemik, asir1 hemolizli
ve tlipteki isaretli seviyeden daha ¢ok ya da daha az alinan numuneler reddedilir.
18-20°C, < 30dk.

Mavi kapakl tiip (sitratli)
11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00°dan sonrasi ertesi giin saat 13:00°da
Immunotiirbidimetrik
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

MIKROELIZA TETKIKLERI

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda ya da en geg 7 is giinii sonra
Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul /red ~ Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi EDTA’ 11 tiip
Raporlama Siiresi ~ Laboratuar kabuliinden sonra en ge¢ 7.giin 15:30°da.
Yontem Kemiliiminesans

Alkalen fosfataz (kemige 6zel)

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda ya da en geg 7 is glinii sonra
Ornek Tiirii Serum

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul /red  Uzerinde barkod veya isim bulunmayan ve yetersiz numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kab1 Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi ~ Laboratuar kabuliinden sonra en ge¢ 7.giin 15:30° da
Yoéntem Spektrofotometrik
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Anti Insiilin Antikor

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda ya da en ge¢ 20 i giinii sonra
Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Hemolizli, ikterik, lipemik, lizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 20.giin 15:30’da/laboratuvara daniginiz.
Yontem Enzim immunoassay

Beta Cross Labs (CTX)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul /red  Asirt hemolizli, lipemik, ikterik iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi1 kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Kemilliminesans

25-Hidroksi Vitamin D

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red ~ Hemolizli, lipemik, ikterik iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi ~ 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00’da
Yontem Kemiliiminesans



Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

1,25-Hidroksi Vitamin D

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta igi her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Hemolizli, lipemik, ikterik {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi1 kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesans

Insiilin Like Growth Faktér 1 (IGF-1)

Calisma zamani Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul / red Hemolizli, lipemik, ikterik iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir..

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kab1 Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonras1 ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesans
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Insiilin Like Growth Faktdr Baglayan Protein 3 (IGFBP-3)

Calisma zamant Hafta i¢i her giin

Ornek Tiirii Serum
On hazirlik -
Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul /red  Hemolizli, lipemik, ikterik iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi  11:00’a kadar gelenler 15:30°dan sonra 11:00°dan sonrasi ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesans

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda ya da 15 i giinii sonra
Ornek Tiirii Serum

On hazirhk Yok

Ornek alimi Ornek miktar1 3 ml olmalidur.

Ornek kabul /red ~ Asir1 derecede hemolizli, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.
Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk . Servis hastalariin numuneleri pnoématik sistemle yollanir.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmiz1 kapakli diiz tiip.
Raporlama Siiresi  Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 15.glin 15:30°da/laboratuvara daniginiz.

Yontem Kemiliminesan immunometrik metod.

Caligma zamani Hafta ici her giin

Ornek Tiirii Serum

On hazirhk -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Hemolizli, lipemik, ikterik {izerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30dk.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi kapakli diiz tiip.

Raporlama Siiresi 11:00’a kadar gelenler 15:30’dan sonra 11:00’dan sonrasi ertesi giin saat 13:00°da
Yontem Kemiliiminesans
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

17-OH Progesteron

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda yada 10 ig giinii sonra

Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Hemolizli, ikterik, lipemik, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve

) yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30 dk.

Ornek Kabi Sar1 (jelli )& Kirmizi1 kapakl diiz tiip.

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en ge¢ 10.giin 15:30’da/laboratuvara daniginiz.
Yontem Enzim immunoassay

Plazma Renin Aktivitesi

Caligma zaman1 Gelen numuneler yeterli say1ya ulastiginda ya da 20 is giinii iginde
Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul / red Asirt derecede lipemik, hemolizli, ikterik, iizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yetersiz numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, <30dk.

Ornek Kabi EDTA’l1 tiip

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 20.giin 15:30’da/laboratuvara daniginiz.
Yontem Enzim immunoassay
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Biyokimya Laboratuvar Test Rehberi

Caligma zamani Gelen numuneler yeterli sayiya ulastiginda ya da 7 giin i¢inde
Ornek Tiirii Plazma

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30°a kadar

Ornek kabul / red Lipemik, tizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kabi EDTA’l tiip

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en ge¢ 7.giin 15:30’da/laboratuvara danisiniz.
Yontem Kemiliiminesans

Serbest Testosteron

Caligma zaman1 Gelen numuneler yeterli say1ya ulastiginda ya da 20 is giinii iginde
Ornek Tiirii Serum

On hazirlik -

Ornek alimi 3ml kan; hafta i¢i her giin 15:30’a kadar

Ornek kabul / red Asirt derecede hemolizli, lipemik, tizerinde barkod veya isim bulunmayan ve
yeterli miktarda alinmayan numuneler reddedilir.

Ornek Transferi 18-20°C, < 30 dk.

Ornek Kab1 Sari (jelli )& Kirmizi kapaklr diiz tiip.

Raporlama Siiresi Laboratuar kabuliinden sonra en geg¢ 20.giin 15:30’da/laboratuvara daniginiz.
Yontem Enzim immunoassay
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